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L a cesteria estci dospertando en la actualidad de un sueno que se inicid con los 
origenes de la humanidad y que la mantenia en el lugar mas que digno pero 
siempre sombrio de los objetos utilitarios. Los siglos y el trabajo anbnimo de todos 
los cesteros y cesteras de la histona han ido aportando granitos de arena a este arte, 
de forma que hoy en dia una sola pieza es el compendio de todas sus experiencias: 
el mejor material vegetal posible entre los que ofrece una tierra. la tdcnica m6s 
apropiada para teierlo y la forma perfecta para servimos en cada una de nuestras 
actividades. 

Todo ello. sin embargo, se ve cuestionado y amenazado por los sistemas de vida 
actuales, por el nuevo valor del tiempo y por mercadeos insensatos. Un mejor 
conocimiento y una nueva mirada sobre la cesteria pueden redescubrir estos objetos 






utilitarios y hacer que se aprecie su autentico valor estetico y economics historico 
y amoiental. intelectual y humano: una pieza de cesterla es un objeto caliente. 

En el apartado da herramientas y materiales, se relaciona la cesterla con la naturaleza 

• 

que proporciona la materia prima. en este caso con la vegetacibn propia del pals de 
origen de las autoras, y se explica de manera prbctica c6mo se encuentran y proparan 
los distintos materiales. Asimismo, se ofrece una descripcibn detallada de algunas 
de las tecnicas de elaboracibn de piezas de cesterla. En los paso a oaso se presents 
a vanos cesteros realizando objetos variados, con la finalidad de que sirvan de 
guia a quien desee reproducirlos o comprendedos. V desde a galena de imagenes 
de las ultimas pbginas se muestra bnevemente como trabajan los matenales y aplican 
las t^cmcas los artistas y artesanos cesteros actuates. 
















L os materiales que se 
pueden entreiazar para 
realizar objetos de cesteria 
son muchisimos. Aqui se ha 
hecho una seleccion territorial, 
representative de las principales 
plantas utiles, que cada 
lector puede adaptar a su 
entorno vegetal a la luz de 
su tradicion cestera. 

En cuanto a las herramientas 
necesarias para trabajar, lo 
indispensable es contar con 
un cuchillo, si bien algunos 
de los utensilios aqui 
presentados pueden facilitar 
la tarea v meiorar el resultado. 
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MATERIALES 


El mimbre y la sarga 


De algunos ^rboles y arbustos, 
especialmente si han sido podados. 
brotan cada ano unas varas de longitud 
y grosor variables, ienosas pero lo 
bastante flexibles para tejer con ellas. 
En un paseo nvernal cualquiera euede 
recoger varas de especies distintas: 
de avellano, rosal silvsstre, olivo, olmo, 
abedul o tresno, entre otras 
Cualquier ramrta sin subdivisiones 
que, en verde, nos d6 un par de vueltas 
alrededor de la mano (entre los nudillos 


y el pulgar), sin romperse, nos sirve. 

La cesteria de varas es rfgida y 
resistente, puede ser de tacto aspero 
o suave y el tallo puede trabajarse 
con piel o pelado. 

Entre estos vegetal es. los mojores 
son algunas saiicaceas llamadas 
comunmente mimbre y sarga. Por su 
%xibilidad tras remojarlas y su ngidez 
una vez tejidas; por la longitud y fineza 
de las varas; por sus vanados colores, 
vanedades y tamafios; por su tradicidn 


de uso y el gran conocimiento que se 
tiene de ellas, constituyen un material 
central en cesteria. Existen m£s de 
300 variedades de Salix o sauce (Salix 
viminalis, Salix alba, Salix purpurea, 

Salix capre a...), de caracten'sticas 
similares pero no identicas en cuanto 
a flex bil dad. color, textura, preferences 
chmaticas, etc. Cnecen cerca de los 
rios y lugares con agua, que ©s su 
umca exigence inexcusable. Reciben 
el nombre de sarga las variedades 



Mimbrera cn verarvo. 



Mimbrera en in vie mo. 
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Pieza tejida coo mimbre 
y sarga de tres colores. 


MIMBRE NEGRO 



silvestres y arbustivas (Safix purpurea 
y Salix caprea , entre otras) que se 
encuentran en los cursos fluviales. 

El mimbre se obtiene de la mimbrera, 
que se cultiva para este fin (Salix alba 
ySaltx vinvnahs , principalmente, 
pero tambten de otras variedades). 

Es un arbol o arbusto de hoja caduca, 
lanceolada. que se suele podar 
radicalmente a pocos centimetros 
del suelo para obtener el mayor numero 
posible de varas largas. 


Es el mimbre cuando se utiliza tal cual, 
con la piel, sea esta verdosa, gris^cea, 
negruzca, marrbn, rojiza o amanllenta 
Se coda en invierno y se puede utilizar 
de inmeciato; sin embargo, si se hace 
asi, y dado que al secarse el mimbre se 
contrae, la pieza tejida queda poco firme. 
Es mejor dejarlo secar y remojarlo antes 
de usarlo. Para remojarlo se sumerge 
un haz de mimbre en un depdsito de 
agua (sirve para tal fin una baftera que 
no se use o un pildn grande). El tiempo 
de remojo varia: una semana en verano 


y dos en invierno, aunque puede reducirse 
si se utiliza agua caliente. Excederse en 
el tiempo de remojo no es convemente, 
pues la p el se desprende de forma 
irregular y el mimbre se vuelve 
quebradizo. Una vez remojado, se saca 
el haz del agua y se mserva envuelto 
en un plastico o una tela. El mimbre 
negro remojado mantiene la humedad 
y se puede trabaiar durante una semana, 
si el clima no es muy seco, pero no es 
posible volver a utilizarlo una vez se ha 
secado, ya que un segundo remojo 
provoca el desprendimiento de la piel. 



11 


Materials y nerramientas 











Bandeja de 
mimbre buff. 


Cestita rcdonda 
para huevos de 
mimbre bianco. 


Sonajero de mimbre bianco. 



MIMBRE BLANCO 


Es mimbre pel ado. Se puede comprar 
asf directamento, si no, para obtenerlo 
hay que recogerlo en pnmavera, cuando 
sube la savia, al brotar las hojas o justo 
antes. Entonces se toma un mimbre, 
se aprisiona la punta entre las dos partes 
de una ramlta doblada y. manteniendo 
la ramita doblada y presionada. 
con la otra mano se desliza el mimbre. 
de la punta a la base, dentro de ! pelador 
La piel se desprende completamente. 
Entonces se deja secar y se conserva 
hasta su uso. El mimbre bianco precisa 


un remojo mucho mas breve que 
el negro: con unas cuatro horas 
(deperde de la temperatira del agua 
y del grosor del mimbre) queda a punto 
para trabajar (mejor despues de unas 
horas en reposo. envuello en un plastico, 
impregnado pero no mojado). 

En contrapartida, se seca mas 
r&pidamente, y es frecuente tener que 
volver a remoiarto a mitad de la sesion 
de trabajo porque las puntas empiezan 
a quebrarse. El mimbre bianco no 
se estropea con un segundo remojo. 


MIMBREBOFE 

Es otra varedad de mimbre sin piel 
disponible en el mercada. Tiene un color 
tostado y algo de bn llo: se hierve con la 
piel y se pela despu^s. cuando algunos 
de los componentes de esta piel han 
penetrado hasta el corazbn de la vara y 
le han dado ese tono tostado. El mimbre 
buff precisa sblo dos o tres horas de 
remojo, m£s el mismo tiempo envuelto 
pero no sumergido. 


Mimbre bianco y mimbre buff. 
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Tireta de mimbre 
y mimbre hendido 


MIMBRE HENDIDO Y TIRETA 


El mimbre tambien se puede trabajar 
en forma de tireta, obtemda de forma 
mecanizada y disponible en almacenes 
especializados, o bien dlvidiendo las 
varas longitudinalmente, en dos o en 
tres partes. Es lo que se llama hendido. 
De esta forma, el mimbre se comporta 
como la madera en liras. 

Para hender hay que tomar varas mas 
bien gruosas, recidn cortadas de la 
mimbrera o remojadas (secas, se 
rompenan), cortarles la punta con tijeras 
de podar y, con un cuchrllo, hacer una 
primera aperlura en la punta mas fina 


para imciar la particion. Se puede hender 
en dos utilizando s6lo las manos y las 
rodillas: se toman las dos partes de la 
vara una con cada mano y se aprisiona 
el mimbre entre las rodillas; al tirar 
de las dos partes, separandolas, la vara 
se va dlvidiendo en dos partes iguales 
de la punta a la base. 

Para hender en tres existen los 
hendedores. £stos se introducen en un 
primer corte practicado con un cuchillo 
y despues, a! avanzar. van separanoo 
la vara en tres tiras. Haciendo girar 
sobre si mismos el mimbre y el hendedor 


o modificando la inclinacion de este. 
se controla la reguiaridad de la division. 

A falta de hendedor. esta operation 
se puede realizar con las puntas juntas 
del pulgar. el indice y el dodo medio. 

La tireta, al ser fina y no tener piei. queda 
nemojada en poco tiempo. y se vuelve 
a secar tambien en un momento. 

El mimbre hendido. con piel. 
se imp^gna y se seca r^pidamente. 
como si fuera mimbre bianco, 
pero no se puede volver a remojar 
porque perderia la piel. 
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Muieriales y herramientas 















Separando las venas de la madera con un hacha. 


Castano. 

El castano 


Los tallos lenosos de algunos Wholes, 
preparados en tiras, pueden tejerse para 
confeccionar piezas de cesteria. 

El resultado es rigldo, resistente y con el 
tacto de la madera sin tratar. En funcion 
de la fineza de la preparacidr de las tiras 
el aspecto de la pieza varia mucho, y 
tambi6n varla segun se incluya o no la 
corieza en el trabajo. Se pueden trabajar 
de esta forma el castafio, el avellano, 
el roble, la mimosa y el sauce, entre 
oiras maderas. Las tiras de madera 
se adquieren en tiendas especial izadas 
(o por internet), o bien, aunque ro es 
facil, las puede preparar uno mismo. 


El castafio (Castenea saf/Va) es un arbol 
caducifolio que crece en climas entre 
templados y frescos, humedos, libres 
de sequias. Para a cesteria suelen 
usarse los brotes que aparecen cerca 
del tronco principal, que suben largos, 
rectos y sin ramas, preparados en forma 
de tiras. Estos brotes se cortan cuando 
tienen un dtemetro entre dos y seis 
centimetros. Se pueden preparar y 
trabajar de inmediato, en verde, o bien 
almacenar para preparar mas adelante. 
Si es asi, se conservan sumergidos en 
agua, los gruesos, o en seco, los m£s 
finos. 


Para convertlr las varas conservadas 
en tiras finas y manejables, se calienta 
en un horno durante varias horas la 
madera impregnada de agua: entonces, 
con un cuchillo, se separan unas Aminas 
que siguen las venas de la madera 
y luego se alisan, haciendo pasar la tira 
entre la rod ilia y el cuchillo. 

Las tiras se pueden conservar secas 
todo el tiempo necesario, pero hay 
que remojarlas para que adquieran 
flexibilidad antes de trabajarlas. 

El tiempo de remojo varia segun 
su grosor. 
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El avellano 


El avellano (Corylus avellana) crece en 
bosques de montana y se cultiva, 
en secano o regad k>. para la obtencidn 
del fruto, la avellana. Normalmente, 
crece en forma de varas aglutinadas 
sin un tronco diferenciado En cesteria 
se utiliza en varas (que no son flexibies 
como el mimbre y. por lo tanto. s6lo 
hace posibles algunas de las 
operaciones que permite el mimbre} 
o, sobre todo, en tiras. 


La lira de avellano se obtiene de una 
forma senolla y sin mas utillaje que 
un cuchillo. Se corta una vara de las que 
salen directamente de la tierra, recta 
y sin ramificaciones. de un grosor entre 
uno y tres centimetres. Reci6n recogida, 
en verde, a mitad de la vara se hace 
un pequefto corte transversal de la 
profundi dad que se desee para el 
grosor de una lira. Se toma la vara 
con una mano en cada iado del corte, 
se apoya en la rodilla por el Iado 


opuesto a este, y se dobla ligeramente. 
La curvatura separa hada fuera un inicio 
de lira a parlir del code, y si se va 
despia 2 ando el contacto de la rodilla con 
la vara hacia uno de los extremos, la tira 
se va separando longitudinalmente de la 
vara. Despues se alisa. haciendoia correr 
aprisionada entre la rodilla y el cuchillo. 
De cada vara pueden sallr varlas tiras, 
que se dejan secar y se conservan 
el tiempo que haga falta, y se remojan 
cuando convene tejerlas. 
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Mat&rlales y herramientus 














La cana 


La cana (Arvndo donax) es una gramlnea 
enorme que vive en regiones entre 
templadas y calidas. Es una especie muy 
comun en la region mediterranea. 

El tallo es lenoso y muy duro, muy ligero 
y ngido cuando esta entero y seco. pero 
flexible si esta partido longitudinalmente 
y algo humedecido. No es uno de los 
materials mas agradables de manejar 
porque corta y tiene astillas muy 
agresivas, pero const it uye tin vegetal tan 
abundante, barato y fdcil de encontrar. 
que ha sido desde siempre un matenal 
auxiliar en la agriculture, la construccibn, 
la cesteria y en muchas y diversas 


actividades, desde la pesca hasta 
la mtisica pasando por los juguetes 
infanti les, en las tierras que disponen 
de cahas. 

En cesteria se utiliza sola o combinada 
con mimbre: en este caso, en las 
partes de la pieza que exigen mbs 
f exibilidad del matenal y una 
manipulacion mbs intensa (la base, 
el borde y las asas), se trabaia con 
mimbre, que es mas amable. mientras 
que la pared se teje con cafla, 
y asi se obtiene una cesta mbs 
ligera y resistente que una elaborada 
solo con mimbre. 


La cana se corta en mvierno. Se eligen 
los tallos sin ramificaciones, de un aho, 
y de estos los que no tienen el plumero 
(la flor); se cortan por la base y se dejan 
secar al sol. Una ve 2 secos, se pueden 
almacenar el tiempo necesario. Para 
preparar la cana (se recomienda hacerlo 
con guantes) se quitan las hojas que 
envuelven el tallo (un cuchillo es 
suficiente) y se divide longitudinalmente 
en tires, con un cuchillo o con un 
hendedor. El hendedor de cana es una 
herrarnienta de forma cilfndrica Dispone 
de un extremo incisivo que se introduce 
entre las venas de la cana (empezadas 


Cana combinada con mimbre. 


Tejido de cana muy reforzado, 










































Base tejida en cana. 


Canas. 



a separar con un cuchillo), y unos 
canales longitud males (tres. cuatro, 
cinco...) algo cerrados por la parte 
exterior, para dejar pasar las tiras de 
cana ya partida protegiendo la mano 
de la persona que la trabaja (la cana 
partida corta como una navaia al 
minimo descuido). Al voltear la carta 
y el hendedor se va controlando 
la direccion del hendico. Cada nudo de 
la cana requiere un golpe del hendedor. 
Una vez partidas. las tiras de cana 
precisan ser pulidas con el cuchillo 
y humedecidas. Entonces se pueden 


trabajar en forma de tejido perpendicular 
o tambten circular, si se ariaden vueltas 
a la tira para sortear la rigidez vertical 
de la cafia La cesteria de cana requiere 
un gran dominio de la tecnica. pues no 
es un material fedl de dominar y results 
peligroso de trabajar, pero se pueden 
realizar piezas de gran belleza. duras, 
resistentes y ligeras. 

Tambten se usan las cabas para 
proporcionar consistence y rigidez 
al tejido de algunas cestas de mimbre sin 
apenas ariadirles peso: cuando la pared 
est2 tejida y antes de hacer el borde, 


Inicio del hcndido. 


se introducen tiras de cana al lado 
de los montantes hasta la base. 

Esta operation se practica tambien en 
los objetos de cana de los que se exigirS 
mas resistencia. 



Matei >altts y herramiantas 
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Trigo segado. 

La paja 


Campo dc trigo. 



sacar padido de la especial flexibilidad 
de la que disponen y conseguir una 
resistencia sorprendente. La paja es mas 
versbtil de lo que parece, y los colores y 
el brillo de sus briznas no se encuentran 
a menudo en el remo vegetal. 

Cada cereal tiene sus caracteristicas 
espeoficas de color, grosor, resistencia y 
flexibilidad. Cuanto mbs se conocen mas 
se pueden explotar estas caracteristicas 
para realizar trabajos de cesteria. 

La paja se corta en verano, cuando 
la planta se ha desarrollado 
completamente y tiene las espigas 


Paja enter*, con 
las hojas y las espigas. 


Tradicionalmente, para fabricar objetos 
de cesteria se ha usado la paja do los 
cereales que se cultivaban como 
alimento. Trigo [Triticum sativum), 
centeno [Cecale cereale), cebada 
[Hordeum vulgare), avera {Avena sativa), 
arroz (Oryza s ativa) u otras gramineas 
sifvestres que se encuentran en cualquier 
paseo por el campo y que Tienen el tallo 
rigido y fragil: nmguna de estas parece 
que Dueda convertirse en un gran 
material cestero. Pero si se |urtan 
varios tallos la fragil idad cesaparece, 
y si se sabe como trabajarlos se puede 


Objetos 
decorativos de 

paja. 
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cargadas de grano. Hay que tratarla 
con cuidado, pues las briznas se doblan 
con facilidad y despues no servirian para 
algunos trabajos. en especial para los 
mas linos. Tiene que ser paja cortada 
ex proceso, o al menos sin tnllar. Se deja 
secar al sol unos dlas y se guarda hasta 
el momento de trabajaria. 

Entonces se prepara: se separa la espiga 
(si 6sta no se quiere conservar como 
decoracton en las piezas), se cortan los 
nudos y se separan tambi6n las hojas. 
Los fragmentos utiles son los lisos que 
van de nudo a nudo. Estos se clasifican 
por tamanos; para el trabajo mas fino 


solo se usa la parte que va desde 
la espiga hasta el primer nudo. 

Para algunos trabajos tambien se corta 
la tirizna longitudlnalmente, a fin de 
obtener un material m&s flexible, piano 
y liso, que Incluso se plancha para 
conseguir este efecto. 

Antes de trabajar la paja. es preciso 
mojarla y dejar que absorba a 
humedad durante un rato. 

La tecmca mas antigua de trabajar 
la paja es la denominada cester ia en 
espirai, cosida con la misma paja o con 
otro matenal: liras finisimas de mimbre, 
tiras de zarza [Rubus fructicosus), torzal 


de esparto, hoja de palmera... cuaiquier 
material capaz de ser enrol ado y cosido 
sobre un haz que se va enroscando 
sobre si mlsmo del centra hacia fuera. 
Con esta tecnica, la cesteria de paja es 
rigida y sorprendentemente resistente. 
Tambien se puede trabajar en forma 
de pleita cosida, que da lugar a un tejido 
flexible y resistente, o en forma de 
cordones o espirales, mas decorativos 
que resistentes. Abierta de modo 
longitudinal, da pie a un tejido 
perpendicular vtstoso, brillante, pero sin 
consistencia, que se puede pegar sobre 
carton o madera para suplfrsela. 



Materials y herramientas 










La anea {Typtra latifolia, Typha angustifoUa) 
es una hierba muy grande, de metro 
y medio hasta Ires metros de altura, 
segun la vanedad. Crece en aguas 
tranquilas, en zonas estancadas 
o al lado de los r(os. El tallo carece 
de nudos y esta envuelto por las hojas, 
tambten muy largas y estrechas. 

Tallos y hojas son gruesos, blandos 
y esponjosos. En la punta del tallo 
se encuentra la flor, parecida a un puro: 
alargada, cilindrica y de color marron. 

La planta muere cada ano y renace 
de su rizoma. 

Se corta a finales de verano, cuando la 
anea ha alcanzado su pleno desarrollo y 
no ha empezado a marchitarse. Se eligen 
las plantas mas largas y mas boniias que 
no tengan flor y se cortan por la base 


Papelera 
de anea 


con un cuchillo. Se dejan secarenteras, 
expuestas al sol, dandoles una vuelta 
de vez en cuando, y evitando que reciban 
la humedad de la noche, hasta que estSn 
bien secas. Entonces se almacenan. 

Para trabajarlas hay que humedecerlas. 
Basta con mojarlas con una manguera y 
envoiverlas con un plastico durante unas 
horas (una mafiana, una noche) para que 
absorban el agua y queden a punto para 
trabajar. Se van tomando las hojas una 


Silln infantil con 
el asienro de anea. 


por una, separandolas de la planta en 
el momento de usarlas, manteniendolas 
siempre envueltas en plastico, humedas 
pero no mojadas. 

Con la anea se suelen hacer asientos 
de silla, que resultan muy comodos 
y blandos, por las caracteristicas 
de la planta; tambi6n se puede traoajar 
en espiral cosida o en trenza cosida, 
como urdimbre sobre ura trama 
mas rfgida... 






if J* 
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El junco 


Dcolle de un arte de pesca, donde se aprecian 
los distintos materiales, el junco y el olivo 


Junco. 





Los juncos (Juncus effusus, Juncus 
maritimus, Holoschoenus vulgaris) crecen 
en diversas zonas humedas, segun la 
especie: en prados de montana, en 
marismas... El junco tiene un lallo largo 
y liso, sin nudos, resistente y flexible, y 
una flor de colores tostados que, segun 
su forma, identifica la vanedad de junco. 
Se recoge en verano, cuando la planta 


esta sana y ben desarrollada, y se deja 
secar al sol. Se almacena hasta que se 
quiere trabajar. y se trabaja en seco {para 
la tecnica de malla atada) o humedecido 
{para teiido perpendicular, espiral 
cosida...). 

Conviene acata' la legislacidn de cada 
pais, si protege las zonas humedas 
donde crecen. 


Nasa dc pesca confeccionada 
con |unco. costa catalana. 


El junco se ha usado tradicionalmentc en 
la cesteria marinera y en artes de pesca. 
Da lugar a piezas de gran belleza en las 
que destacan una sorprendente rigidez 
combinada con la transparencia de la 
malla y unas formas cautivadoras. 


Picza mannera dc junco con olivo silvescrc. 




* ► 


v'v* >r 
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Las hojas de palmera 



Hojas de palmito 
bianco preparadas. 


Hojas de palmera preparadas 


Las palmeras son plantas de hoja 
perenne y muy fibrosa. Existen 
muchisimas vanedaaes, adaptadas 
a climas distmtos pero de preferencia 
entre templados y c£lidos. Dos de 
las usadas en cesteria son la palmera 
datilera y el palmito. 

EL PALMITO 

Es una planta proteg da en algunos 
paises, por lo que si se quiere recolectar 
es necesano atenerse a la legislacion 
de cada pais. Las hojas del palmito 
(Chamaerops humilis), que tienen forma 


de mano abierta, se pueden utilizar de 
dos maneras: la primera es cortando 
cualquier hoja, ve^de y desplegada, 
y dejandola secar al sol para 
humedecerla antes de trabajarla. 

Esta palma. como material, es verdosa 
y algo recia, y tradicionalmente se usaba 
para piezas de trabajo. 

Otra forma de usar el palmito es arrancar 
(sin cortabas) solo hojas sin abrir; con 
esto se obtiene una palma mas blanca y 
suave, apropiada para una cesteria fina. 
Si no se conocen la planta ni la tecnica 
es preferible no hacerlo para no darter 
la planta. Se seca al sol, hecho que 


lo blanquea un poco mas, y algunos 
inciuso la tratan con azufre para hacerla 
mas blanca y mas flexible. 

LA PALMERA DATILERA 

De la palmera datilera (Phoenix 
dactylifera ) tambien se puede usar la 
hoja verde, de una forma similar a como 
se utiliza el palmito verde, aunque lo mas 
esDecifico de esta palmera es la palma 
blanca. £sta se obtiene sdio una vez 
cada cuatro aflos en una misma palmera, 
que en invierno es ataca (como se ata 
una escarola para que crezca blanca 


Palmito, 


Palmera. 


Pleita de palma cosida. 
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Esparto, 




El esparto 


Cesto de palma 


por el mtenor) para que las hojas 
crezcan sin ver la luz del sol. 

De las hojas de la palmera se separan 
los follolos, se les corta la base y 
opcionalmente se rajan iongitudinalmeote 
(a partir de la incision de una una o con 
una aguja) a la anchura deseada. Lo m6s 
frecuente es el trabajo en pleita costda, 
pero tambien se puede hacer espiral 
coada, tejido perpendicular o cordones 
decorativos de diversas clases Como 
aplicacidn de la palma cabe sehalar 
el torzal. Los trabajos de pleita cosida 
destacan por su gran resistencia 
y flexiblidad. 


El esparto (Sltpa tenactssima) 
es una hierba muy fibrosa, resistente 
y flexible, que crece en lugares secos, 
calidos e mundados de sol. La recoleccidn 
se puede hacer en cualqmer 6poca 
del ano menos en primavera, y consiste 
en arrancar las briznas enteras. Se suele 
llevar a cabo con un baston alrededor 
del cual se enroila un manojo, y luego 
se tira del baston. Asi se ev ta romper 
el esparto y tambiSn cortarse con 61. 

El esparto recogido se deja secar 


al sol para conservarlo y humedecerlo 
en el momento de trabajarfo. 

Se puede trabajar en espiral cosida, 
en tejido perpendicular o circular 
(finisimos), en pleita cosida. en trenzado 
continuo... 

El esparto da ugar a una cesteria 
completisima, robusta y resistente 
cuando conviene y fina y delicada si es 
el caso. Otra posibilidad es machacarlo 
o picarlo. operacion que cambia 
completamente su aspecto y textura. 


Esparto. 



Abanico para el 
de esparto, con 
acabados de 

esparto picado 


fuego 
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Materiafes y herramientas 
















MSdula 


El ratan 


El rat^n (Calamus rotang y otras 
especies), llamado tambien rotdn, 
rattan o rotang, es un extraordinario 
matenal de cesteria. Proviene de vanas 
especies de plantas tropicales con 
caracterfslicas de patmera y de liana: 
su crecimiento es muy rapido, y presents 
unos tallos muy largos, de hasta 
90 metros en algunos ejemplares, 
y de grosor muy uniforme, con los 
queel cestero practicamente puede 
olvidarse de los empalmes y los cambios 
de grosor. Al ser tropical y crecer sobre 
todo en Asia y Africa, la principal 
presencia del ratan en nuestro mundo 



es la cesteria importada de estos pafses 
(muy abundante) y la de algunos 
materials que se pueden comprar y 
que son extraidos del ratan: la medula 
y la tireta. obtenidas mecanicamente 
a partir del rat6n. 

LA MEDULA 

Se vende en tiendas de manualidades, 
en distintos grosores, y es una tira Itsa, 
larga, sin nudos, muy porosa y flexible 
una vez remojada (un proceso rap'disimo 
si se compara con el del mmbre). lo que 
la hace muy facil de trabajar, apta hasta 


para uso infantil. Permite gran variedad 
de formas y puntos y admite con 
facilidad un tinte... Sus posibilidades 
son muchas. Es, una vez tejida y seca, 
menos rigida que el mimbre, por lo que 
resulta trecuente trabajarla armada con 
algun material mas rigido. 

LA TIRETA DE RATAN 

Se obtiene de la piel de la liana. 

Muy flexible y resistente, se usa como 
material de cosido y en tejidos diversos, 
en especial en asiemos de siila, con un 
tejido en dos o en cuatro direcciones. 
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Cajita codormz ce bambu. 




Bambu. 


El bambu Otros materiales 


En algunos territories se encuentran 
materiales capaces de ofrecer una 
cesteria espectacular, como es el caso 
del bambu. Este es un material con 
pos bilidades mmensas en general, pero 
en particular como material de cestena 
se prepara en unas tiras tinisimas 
y que resultan muy ngidas una vez 
tejidas, por lo que las piezas elaboradas 
devienen casi compactas. muy 
resistentes e increiblemente delicadas. 


La cesteria es el arte de fabricar objetos 
utilizando las plantas dispombles en el 
entorno. Si bien el material con que se 
real.zaran las piezas se puede comprar, 
tambi6n puede uno disponerse a 
conocer la vegetacion y explorarla 
con el objetvo de hallar materiales 
originales. Por todas partes se 
encuentran hojas, brotes, troncos, 
raices, algas o hierbas que se pueden 
tejer. Las plantas que el tiempo ha 
consolidado en cada territorio como 
mater ales cesteros probablemente son 


las que dan optimos resultados: se dejan 
trabaiar mejor, se conservan mejor una 
vez Irabajaaas y secas o confieren 
a la pieza elaborada una combinacidn 
de flexibilidad y rigidez, o de ventilacion 
y estanquidad. perfecta para un uso 
determinado. Son meis bonitas. mas 
fdciles de encontrar o de cultivar, 
o quiza las umcas que pueden ofrecer 
aigunas tierras menos privlegtadas 
clim&ticamente. Aun asi, no son las 
imicas que slrvea 



Pieza que es el 
resultado de una 
excursibn. 

Esta elaborada con 
materiales variados 
que incluyen zarzas, 
pinas e mcluso 
Sana de ove|a 


En un paseo por el campo podemos descubrir materiales 
adecuados para elabo>*ar piezas de cesteria. 
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I Mateiialas y horramientss 




















Cuchillos curvados 


HERRAMIENTAS 


PARA CORTAR 



Cuchillos: el cuchillo del cestero corta 
y hlende todos los materials, pincha, 
afila, iguala, prepara, hace palanca, 
separa, junta, alisa... Es su principal 
herramienta, la unica imprescindible. 

Lo mas importante de los cuchillos para 
los trabajos cesteros es que sean 
resistentes y que se puedan mantener 
siempre aiilados. Por eslo suelen ser 
de hierro, material que se puede afllar 


manualmente en cualquier sitio. 

Un cuchillo normal sirve para todo, 
pero para algunos trabajos los cesteros 
suelen usar cuchillos curvados. Al ser 
una herramienta basica, no es raro que 
ei cestero encargue a un herrero sus 
cuchillos especiales y que disponga 
de mas de uno 

Tijeras de podar: se utilizan para 
cosechar los materia'es lenosos. 

Unas tijeras de mango largo son 
indicadas para los troncos gruesos, 


fragmentos utiles durante el trabajo 
y para eliminar las puntas en el objeto 
terminado y dejarlo bien acabado. 

Por esto es necesario que sean precisas 
y esten bien afiladas. 

Tijeras: unas tijeras sencillas cortan 
los materiales blandos, como la paja 
o las hojas ae palmera. Las tijeras 
trabajan en la preparacidn y en el 
acabado de las piezas. 

Cuter: este instrumento puede actuar 
como cuchil lo de precision en algunos 
trabajos finos. 

Piedra de afilar: es un accesorio 
fundamental de las herramientas de 
code, imprescindible para mantenerlas 
en cptimas condiciones. 


Piedra de afilar, 


y las cortas para los finos. Las pequehas 
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Punzon grueso, 


Punz6n fino. 


PARA PINCHAR, INTRODUCIR, 

COSER, SEPARAR... 




Punzones: se usa un punz6n fino y otro 
grueso, segiin las nece&dades. La tarea 
del punzon no es tanto pinchar el 
material como buscar ur espacio entre 
las fibras donde introduce otra fibra, sin 
estropear ninguna. Son m4s finos en la 
punta para encontrar el paso entre fibras 
y aumentan de grosor para ensancharlo. 
Agujas: se usan para coser el espral, 
a pieita o distintas piezas entre si. 

Son gruesas, largas y relarvamente 
anchas, no muy punzantes, para pasar 
entre los espacios que deja el tejido 
sin danar las fibras. El agujero es lo 
Dastante g^nde para poder enhebrar 
el material do cosido. 


Canal: es una herramienta especifica 
del trabajo con mimbre que permits 
ensanchar un espacio en el tejido para 
introducir un pequefio haz de puntas 
en los remates y acabados de la pieza. 
Al ser de hierrc se usa tamben para 
golpear el tejido, enderezado, juntarlo 
y perfeccionarlo Si se trabaia con 
mimbre es interesante tener una, 
que seguramente habra que encargar 
a un hemero, pues no se encuentran 
en el mercado. 


Alicates: unos alicates pueden servlr 
para tirar con fuerza de aiguna fibra que 
se resiste a pasar. 

Palanca de madera: se usa en la 

confecodn de asientos de anea, para 
acompanar, sin dafiarlo, el material que 
se va trabajando (la anea es blanda 
y fragil). Es un simple baston de madera 
dura, trabajado en una de sus puntas 
para darle una forma de destornillador 
redondeado. 

Barrena: una de las formas posibles 
de terminar la boca de los cestos de tiras 
de madera es agu;erear la madera y 
coserla, para lo cual es util ura barrena 


Palanca de madera. 


Alicates. 


Barrenas 



Matertales y herramloniQS 





Metro: un metro, mejor si es de 
carpintero, es decir, rigido, sirve para 
controlar las medidas del objeto que 
trabajamos. Para esto a veces se usa 
tambi6n una vara tomada entre las que 
constituyen el nateral de trabaio, 
cortada a medida para cada ocasidn. 
Moldes: para obtener una forma 
determinada o un tamafio muy precise, 
en afgunos casos se utilizan moldes. 
Cualquier objeto puede ser un molde: 
una pelota, una botella, una olla, una 
caja, una lata, unas rnaderas clavadas 
o atadas entre si... o un molde construido 



Pmzas de la ropa. 


especificamente. En las ilustraciones 
vemos dos moldes de madera pensados 
para hacer unas piezas pequenitas de 
mimbre; uno de ellos es desmontable 
para podeno sacar del interior de 
la pieza acabada. 

Pinzas de la ropa: sirven para fijar 
temporalmente los materiales en un sitio 
o para mantener fuera del espacio de 
trabajo los que no se utilizan en aquel 
momento pero no se pueden cortar 
porque volveran a escena mas adelante. 
Este mismo trabafo se puede hacer 
apnsion^ndolos entre los dientes o con 


las rodillas, con cordeles o con otros 
accesorios provisionales. 

Maza de madera: los matenales de 
la cesteria no son ddciles. Muchas veces 
hay que ayudades o convencerles 
a golpes para que se recoloquen y nos 
permitan obtener las formas que 
queremos con la perfeccidn deseada. 
Una maza de madera permite golpear 
con decisidn dafiando minimamente 
los materiales utilizados 



Maza de madera. 
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Guantes y gafas 
de proteccion 


En cesteria se utilizan herramientas y matenales que pueden resultar agresivos 
para quien los manipula. La conciencia del riesgo es la mejor proteccion. 

Si la persona no trabaja sola hay que mantenerse a distancia y prevemr 
especialmente a los visitantes. 

Unos guantes de cuero protegen las manos ai recoger el matenal, 
o al preparar la cafia, pero no se puede tejer con guantes sin perder tacto 
y habilidad manuales, que son esenciales para los trabaps de cesteria: 
hay que trabajar con cuidado. 

Ademas de los cortes y pnchazos, otro accidente tipico de! cestero es la lesion 
ocular. Se trabaja con varas o brotes largos y la atencion se centra donde se 
esta tejiendo, pero tambien hay que vigilar las puntas, pues se mueven con 
gran rapidez de un lado para otro. como l^tigos. y pueden danar nuestros ojos. 


PARA RENDER 


Para hender la carta y el mimbre. junto 
con los cuchillos disponemos de estas 
herramientas especificas de los trabajos 
de cesteria: los hendedores No se 
encuentran en las tiendas, de forma 
que o bien se las fabnca uno mismo 
o se encargan a alguna persona habit 
en el trabajo del hierro o de la madera, 
$e fabrican de hierro o con alguna 
madera cura y compacta, como el boj. 

H ended or de cana: es una pieza 
cilindrica con unos canales laterales 
longitudinales, entre tres y nueve, 
dispuestos alrededor de un eje central. 


Estos canales son algo cerrados por la 
parte externa del hendedor (algunos los 
tienen totalmente cerrados) para proteger 
la mano de quien trabaja de posibles 
cortes con la cafia. En una de las bases 
del cilmdro, por la parte central los 
canales se juntan y las paredes que los 
separan se afilan. de forma que por este 
lado el hendedor puede introducirse con 
facilidad entre las venas de la cana, ya 
separadas por un cuchilio, e irla abriendo. 
suavemente entre los nudos y con un 
golpe en los nudos. El hendedor tiene 
que ser duro para resistir estos golpes 


Hendedores 
de carta. 



Hendedor de mimbre: se talla a partir 
de una pieza cilindnca de madera. 

En una de las bases se dibuja algo 
parecido a un trebd con las entrehojas 
cbncavas. simetrico y centraoo, a partir 
del cual se abren unos canales que van 
disminuyendo hasta desaparecer 
en la superticie del cilmdro Por el centra 
del trebol el hendedor es ligeramente 
atilaco, y asi entra con facilidad entre 
las venas de la madera y las separa 
suavemente. 


Hendedor de 
mimbre, 
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TECNICAS PARA VARAS DE MADERA 


Estas tccnicns son algunas de las que se aplican en la cesteria de mimbre, las mmimas para elaborar 
una cesta. El mimbre, junto con la sarga, constituye, entre las varas de madera, uno de los materiales 
mas flexibles; por esto, no todo lo que se hace con mimbre se puede hacer, por ejemplo, con abedul 
o con avellano. Para otras varas, por tanto, conviene adapter y simplificar lo que se explica aqui para 
no forzar (y romper) el material utilizado. 


Base de cruz redonda 


La cruz 


Esta estructura puede usarse como 
base, tapadera u objeto independiente. 
Se trata de construir una pieza redonda, 
simple, a partir de un esqueleto que 
inicialmente tiene forma de cruz 
y constituye la trama, y unos mimbres 
que. tejldos on ci'rculo. mantienen la 
trama er su sitio y rellenan los espacios 




que quedan en medio. Esta estructura 
es casi universal, con algunas variaciones 
debidas a la distinta fiexibilidad de los 
matenales. 

En la confeccion de una base, conviene 
altemar la direccion de las puntas y las 
bases de los mimbres para armonizar 
los grosores. tanto en la armadura como 
en el urdimbre; para ir prefigurando 
la forma, la leve curvatura que siempre 
presentan los mimbres se aprovecha 
para conformar la base, que debera 
ser convexa para que la cesta se asiente 
bien sobre el suelo. Los mimbres de 
urdimbre deben se-* largos y finos, a fin 
de que se adapten a la ex gencia de los 
gestos que tienen que reaiizar, sobre 
todo en la parte central de la cruz. 


1 Se seleccionan y se cortan de la 
misma longitud, aigo mas que la del 
diametro que se desea para la base, 
unos mimbres que sean iguales, mas 
o menos rectos y iisos, cortados de 

la parte gruesa. En este caso, son seis 
mimbres de unos 25 centimetres, pero 
segun el tamano de la base, el groso r 
del material y el espesor con que 
se desea tejer se pueden modificar 
las cantidades y las medidas. 

2 Con el cuchillo. se abre uno de los 
mimbres por la parte central (se clava 
el cuchillo en el centre y se hace girar 
para separar las venas de la madera). 

3 Se introducen tres mimbres en el ojai. 
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La atadura de la cruz 


Hecha la cruz, se realiza la atadura, 
tirando en todo momenta de los 
minbres que atan. para que la cruz 
quede firme y regular; mas adelante 
tampoco se puede dejar de lado 
el esfuerzo para mantener cada paso. 

AJ tejer, los mimbres van cambiando 
de mano; los suieta la mis dieslra para 
hacerlos avanzar y, cuando esta los 
abandona, quedan en la mano mas torpe 
para que no se muevan de donde estan 
hasta que otro mimbre los fije. 

Cuando los mimbres que tejen ya son 
demasiado gruesos o demasiado (inos 
(tan ddciles que no ejercen ninguna 
presion), hay que sustitutrlos. 

Para sustituir un mimbre se abandona 
en a parte inferior y su proximo paso 
lo hace otro mimbre de grosor similar, 
pero tornado en la otra direccion. 
es decir, se empaima extremo grueso 
con extremo grueso y tino con fmo. 

La misma rigidez del mimbre ejerce una 
presion sobre el montante que hace 
que al final no se desmonte. aunque 
mientras se esti tejiendo la base, hasta 
que no se ha dado otra vuelta a veces 
faltan dedos para mantener las 
cosas en su sitio. 


m 


4 Se rep te la operacion con los dos 
mimbres que quedan El resultado, en 
este caso, es una cruz de tres por tres. 


-< 





5 Para la atadura se eligen dos mimbres 
linos y largos y se introducen las dos 
puntas en el ojal de la cruz. 

6 Se separan, se cambian de direccion 
y se hace pasar primero uno por encima 
del primer brazo de la cruz (el vende) 

y se deja alii, sin soltario para que 
no se afloje. 

7 Se toma el segundo (el bianco), que 
despues de pisar y fijar el primer paso 
del primero, viniendo desde abajo, pasa 
por encima del segundo brazo de la 
cruz. All! se espera, siempre bien sujeto, 
hasta que el verde lo pisa y avanza. 




Tecnicas bdsicas 
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Separar los mimbres de la cruz 


Cuando se han dado dos o tres vueltas 
alrededor del corazon de la cruz, 
es el momento de separar los tres 
mimbres de cada brazo, que serin los 
montantes de la base 
Se van abnendo uno por uno (o, si son 
pares, primero se separan en dos grupos 
y despues uno por uno) y se continua 
avanzando con el mismo tejido realizado 
con dos mimbres que se van altemando 
y cruzando, pero ahora tejidos sobre un 
solo nimbre a cada pa so. El grosor de 
los mimbres que actuan como urdimbre 
mantiene separados los montantes que 
se han separado. aunque el artesano 
debe esforzarse por repartirlos de 
manera uniforme, de modo que las 
puntas queden equidistantes entre eilas 
y en un mismo piano. 

As se continua el tejido, procurando 
mantener siempre el m smo esquema 
al tejer para obtene' un resultado 
uniforme, empalmando mimbre fino 
con mimbre fino y extremo grueso con 
extremo grueso, intentando conseguir 
ia forma correcta (bien redondo. algo 
convexo). y que el tejicJo quede 
espeso y regular, hasta llegar al 
dtemetro deseado. 


10 Nunca es suficiente el esluerzo 
por colocar los mimbres urdimbre tan 
al centro como sea posible. 

1 1 Al final de la primera vuelta la cruz 
se ha convertido en una estrella y todos 
los montantes estan separados 




8 Las dos vueltas 
de la atadura estan 
terminadas. 

9 Se empiezan a 
separar uno por uno 
los mimbres de la cruz 
que actuate como 
trama de la base. 

Se fuerzan hacia un 
lado y r a I pasar entre 
ellos el mimbre 
urdimbre, quedan 
separados. 








Base de cruz ovalada 


La estructura 

Esta es una vanante de la base anterior, 
con la que se consigue una forma 
ovalada La cruz tiene mbs brazos, son 
mas cortos que el tronco y se situan a 
lo largo de bste. separados. en previsibn 
de que cuando se separen los montantes 
todas las puntas queden equidistantes. 
En este ejemplo se han dispuesto tres 
mimbres para el tronco y seis (dos, uno, 
uno, dos) para los brazos Este esqueleto 
es mas complejo de tejer, sobre todo al 
prmcipio, porque no es facil sujetar 
al mismo tiempo tantos mimbres 
y consegulr un resultado regular. 

Hasta que no se ha conseguido fijar 
el esqueleto con el tejido, el esqueleto 
no esta quieto, y entonces ya es tarde 
para rectilicar algunos defectos. 

Se suelen fijar los mimbres del esqueleto 
con una atadura en este caso hecha con 
un mimbre hendido en dos (asi resulta 
mbs fino y mbs flexible que entero), 
para poder empezar a tejer sin que se 
desmonte la estructura. Para tejer de 
una forma mbs equilibrada, es bueno 
empezar con dos mimbres en cada 
extremo, que van avanzando de dos 
en dos sin atraparse nunca. 



2 Se abren los cortos por el centra y se atraviesan con los 
largos. Se disponen a lo largo de ellcs, repartidos para 
conseguir que una vez separadas las puntas queden colocadas 
de modo umforme. En este caso. se han puesto dos, uno, 
uno y dos. 


1 Se cortan tres mimbres largos 
y seis cortos (u otra distribuc on, 
segun las necesidades), rectos 
e iguales. 




3 Se fija la estructura con un mimbre hendido en dos, 
para que sea mas flexible en toda su longitud y para que 
no abulte tanto. Se equilibran las dos panes: se empieza a atar 
en un extremo con una de las puntas fmas y en e otro extremo 
con la otra. 


4 


4 La estructura ya esta atada. 
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5 Se emp<eza a tejer en un extremo del 
esqueleto con dos mimbres finos y 
largos. 

6 Antes de llegar al otro extremo se 
empieza tamb en alii con otro par de 
mimbres. 

7 Los dos pares de mimbres avanzan 
cada uno por su lado sin atraparse 
nurca. De esta forma, los grosores son 
mas equilibrados. Se dan dos vueltas 
enteras. que en realidad es una para 
cada par de mimbres. 

8 Hechas las dos primeras vueltas, 
se separan los montantes en un 
extremo con uno de los dos pares 
de mimbres urdimbre. 

9 Luego se separan los del otro 
extremo, con el otro par. Despues solo 
es cuestion de continuar como en la 
base de cruz redonda. 


Urdido 

Cuando un mimbne es demasiado grueso, 
se sustituye. Conviene no concentrar las 
sustituciones en un punto sino ir 
aiternpndolas, para que los fragmentos 
seguros, seguidos, den cuerpo en los 
puntos en que el tejido queda roto por 
un empalme. 

De nuevo. hay que esforzarse por 
mantener la lorma, ovalada, regular y 
algo convexa. y por conseguir un tejido 
espeso y regular. 

No es facil encontrar mimbres lo 
suficientemente largos y finos como para 
dar una vuelta entera a una base grande; 
en la ultima vuelta habra que procurar 
dejar todas las puntas rematadas para 
que no se desmonte 
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Base lisa redonda 



El aro y la trama 

Esta base es poco conocida fuera de 
su £rea original, al este de la peninsula 
Iberica. Al lado de algunas estructuras 
conocidas en todo el mundo, como las 
de cruz (con variaciones), existen otras 
m£s restringidas, pero no por ello menos 
mteresantes. Esta se presenta en este 
libro porqje es sencilla y posee una gran 
belleza plastica e intelectual. 

No presenta puntas salientes ni por la 
parte superior ni por la inferior; ademas, 
al no requerir clavado de montantes 
(los montantes salen de la base), 
da lugar a piezas de gran res.stencia: 
un mismo mimbre emp.eza en un lado 
de la base, la cruza. sube como 
montante y luego se Integra en el borde 
o en el asa, sin afiadidos. Un cesto 
hecho asi resuita fortisimo, mucho mas 
que uno que precise empalmes. 

Consta de un aro. dos lineas paralelas 
que la cruzan y una sene de mimbres 
que se tejen sobre esta estructura 
sencillisima sin gran retorcimiento, 
y por su propia tensidn quedan 
perfectamente fijados. 


4 Se coloca el aro en el suelo y, sobne este, se disponen en 
paraleio dos parejas de mimbres, que conformar&n. junto con 
el aro, la trama. Las direcciones que se ven en a ilustracidn son 
s6lo una de las posibilidades, aunque hay que procurar armonizar 
grosores. Las puntas finas siempre son largas, y las gruesas, 
cortitas (se cortaran). 


1 Se toman dos mimbres largos. 

Se curvan sin que se doblen, 
deslizandolos po^ delante de la nodilla. 


2 Con el primero se hace un aro, que 
determinard el perlmetro final de la base, 
enrollando el mimbre sobre si mismo. 


3 Con el segundo mimbre se refuerza 
el aro. armonizando los grosores 
y siguiendo los surcos del enroilado 
anterior, como si se tratara de un corddn. 
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Urdido 

Los mimbres que tejen la base han de 
ser largos, porque :endr6n un recorrido 
comptejo: del grosor y la longitud que 
tengan en la base depende el grosor 
y la longitud que tendran cuando esten 
en el asa o en el borde, y esto hay que 
tenerlo en cuenta en el momenta de 
elegirlos: demasiado linos no alcanzan 
para el asa o dan lugar a un borde sm 
cuerpo, mtentras que si son demasiado 
gruesos resultan muy dificiies de trabajar. 
Si la base es para una cesta con asa 
central, los primeros mimbres de la 
trama que se colocan, los del centra, 
han de ser un poco mas largos, ya que 
son los que mas adelante constituiran 
el asa y tienen un recorrido mas largo. 
Cuando se urde la base, no hace falta 
que la punta del mimbre urdimbre realice 
todo el recorrido (Oebajo, arriba, debajo, 
arriba): si se sigue el modelo de las 
ilustraciones la tarea se simplifica 
y es mucho mas r^prda. Ademas, como 
la trama esta libre por la parte de arriba, 
puede colaborar sin perder la forma 
en el paso de la urdimbre. Cada vara, 
en reaiidad, una vez colocada, tiene 
que realizar sdlo un paso por debajo 
de un montante, y el montante, como 
esta libre. se puede apartar para 
dejarlo pasar. 


5 Se pisa todo con un pie (no es 
preciso descalzarsei para mantenerlo 
en su sitio y se empieza a urdir por 

el centra, por la parte mas ancha. 

Se introduce la base del mimbre 
entre el montante izquierdo y ei aro 
(segun el punto de vista de quien 
trabaja). 

6 El resto del mimbre pasa por 
encima del montante izquierdo 
y por deoajo del derecho. Este 
mimbre ya ha cumpiido todo su 
papei en el urdido y se abandons. 

7 Se tom a otro mimbre. 

Se introduce la base entre el aro 
y el montante derecho y se hace 
pasar el resto por debajo del 
izquierdo. Este segundo mimbre 
ya ha terminado. Ahora la estructura 
bdsica esta totalmente fijada, 
y el pie puece descansar 




8 



* 





/ 
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8 Si una vara empieza en la izquierda y sale por la derecha, 
la siguiente empieza en la derecha y sale por la izquierda. 

Se continua tejiendo por la primera mitad del aro, hacia delante, 
un mimbre hacia la izquierda, uno hacia la derecha, uno hacia 


la izquierda, uno hacia la derecha... hasta llegar cerca del aro. 


Tdcnicas baslcas 









9 Se teje el otro lado del circulo 
respetando las alternancias. 

10 Se llena un poco m6s por los dos 
lados, hasta que no cabe m un mimbre 
m£s. Se curva la base y se juntan los 
mortanles pars dejar ertrar un par de 
mimbres mas Tiene que quedar muy 
lleno y bien redondo. 



Forzar el llenado 

No hace falta tener todos los mimbres 
preparados y cortados para que sean 
rigurosamente iguales desde el pnncipio; 
al colocarfos, se introduce la base m&s 
o menos adentro segun el grosor, 
teniendo en cuenta que la parte mas 
gruesa se cortara, y la irregularidad 
desaparecera para deiar a la vista s6lo 
la parte central, que se procura que 
resutte uniforme. 

Asf, con un mimbre nuevo en cada 
pasada, se avanza hacia el aro. Antes 
de llegar se gira la base (o quien trabaja 
se desplaza al otro lado) y se teje la otra 
mitad. Se va lenando toda la base, 
primero un lado. luego el otro, 
procurando que el resuitado sea regular 
uniforme, lleno o llenisimo (se contrae 
todo un poco al secarse, y se afloja} 
y concavo (la base lisa se trabaja de 
revds, y lo que ahora es concavo sera 
convexo y estable una vez invertido). 

AJ forzar la admision de los ultimos 
mimores en el tejido fcuando parece 
que ya no caben mas todavia caben 
dos o tres), se fuerza tambien que 
los dos montantes se junten por las 
puntas y que la base entera se curve. 
Una vez llena la base, se gira del reves 
y se cortan las puntas cortas de forma 
que queden apoyadas sobre el aro; 
la tension de; conjunto evrta que 
se desmonte. 


11 La base ya esta tejida. Las puntas 
langas seran los montantes, mientras 
que las cortas sobran 

12 Se gira del reves. de forma que 
las puntas cortas y gruesas queden 
en la parte de arriba. Se cortan estas 
puntas, de modo que se apoyen sobre 
el aro pero no sobresalgan mas de 

un milimetro o dos Se cortan tambien 
las puntas cortas de los montantes 
de la base. 



12 






lisa ovalada 


Una variante: aro ovalado 

En esta variante de ta base anterior, 
se consigue la forma ovalada con un 
mimbre que ata el aro por an dtemetro, 
lira de 61 y lo estmcha en esta parte. 

Esia atadura es la responsable de que 
la fuerza que los mimbres ejercen hacia 
fuera no consigan hacerlo redcndo, 

La atadura se trata como parte del 
urdimbre; al empezar a teier a su lado. 
se considera 'a atadura como si fuera 
un mimbre mas en el momento de 
decidir la direccion de los mimbres que 
se colocan a su lado. y si la atadura 
queda debajo de un montante, el mimbre 
siguiente pasara por encima, y al rev£s. 

A partir de aqui. esta base no se 
difeienda de la redonda. De nuevo hay 
que conseguir una forma concava, que 
los mimbres queden paralelos, muy 
regulares y apretados, que las puntas 
de los montantes se junten... y, al final, 
darle la vuelta y cortar las puntas gruesas. 
Una base lisa terminada, sea redonda 
u ovalada. se puede usar como parte 
de una pieza mas compleja o como 
pieza independiente; en este caso, 
se cortan todas las puntas y la pieza 
no se desmonta. 


V 



1 Con dos mimbres se hace un aro 
reforzado, como el de la base redonda. 
Se elige otro mimbre. largo y fino. 

2 Se coloca bien centrado y. 
empezarvdo por la punta, se ata en un 
punto del aro (una vuelta y que se pise 
y ftje a si mismo) y se lleva hasta el 
extremo opuesto. Se estrecha el aro 

y se fija ia anchura del eje corto con 
la atadura. Se enrolla el mimbre atadura 
sobre si mismo pa'a reforzar !a accion, 
hasta que haya hecho tres veces 
el recorrido de una punta a la otra. 


\ 




3 Se colocan los cuatro mimbres trama. 
Una de las dos parejas de mimbres 
se coloca sobre el aro y la otra tambten, 
pero pasando por debajo de la atadura. 



4 Se empieza a urdir. consicerando la atadura como 
si fuera el primer mimbre del urdido. Ya se puede iejer 
hasta el final, como en el caso de la base redonda. 


T acnicaa basicas 
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Los montantes 



Con base de cruz 

Para tejer las paredes se necesita una 
trama; los montantes. En las ©structures 
con base de cruz. los montantes de la 
pared se clavan a la base. Los mimbres 
que ejercen de trama en las paredes 
mas tarde formaran el borde, y algunos, 
el asa. Hay que toner esto en cuenta 
cuando se eiigen, para que posean 
la longitud y el grosor que necesitaran 
despu^s. Se escogen con cuidado, 
para que esten en buenas condiciones 
desde la base hasta la punta, todos mas 
o menos iguales, 

El numero de montantes depende del 
tamano del objeto, de cbmo se quiere 
tejer de espesa la pared (montantes mds 
juntos, tejido mas espeso), de como sera 
el borde, del grosor de los mimbres... 

En este caso. se han puesto dos 
montantes en la pared por montante 
de la base, es decir, 24. Los montantes 
tienen que queoar bien repartidos 
alrededor de la base, todos en la Ifnea 
externa de 6sta, sin entrantes 
ni salientes. 


2 Con un punzon se abre paso para el mimbre al lado 
de un montante de la base y se retire el punzbn. 


3 Inmediatamenre despues se clava el mimbre, tan adentro 
como se pueda (incluso un poco mas). 
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Para clavarlos se afilan por la parte 
gruesa y se fijan adentro, con la ayuda 
de un punzdn, de forma que una vez 
clavado el mimbre no se pueda arrancar. 
Cuando todos los montantes estan 
clavados, el aspecto del trabajo 
es el de un sol... y este es el momenta 
en que el cestero neceslta tener mds 
espacio a su alrededor, pues su pieza 
lo requiere. 

Despues se elevan los montantes. 

La operacion es delicada porque 
se exige a las varas que resistan sin 
quebrarse un ejercicio gimnastico diffcil: 
el ingulo recto. Una forma de hacerlo es 
clavar la puntita del cuchillo en el lugar 
donde se quiere doblar (unos milimetros 
mas all& del fin de la base, de ; ando 
espacio para un mmbre), con la hoja 
siguiendo la direccion de las venas del 
mimbre. Entonces, se da un cuarto de 
vuelta al cuchillo al mismo tiempo que 
se eleva el montante, y este queda 
preparado para doblarse exactamente 
por allf. 





4 Se van colocando todos los mmnbres. 
B resultado es un sol. 

5 Para doblar los mimbres en 
angulo recto sin que se rompan, 
se clava la puntita del cuchillo con 
la hoja sigu endo la direccion de las 
venas del mimbre, a unos milimetros 
del final de la base 

6 Se eleva el mimbre al mismo 
tiempo que se da un cuarto de vuelta 
al cuchillo. 


Tdcnicas bSsicas 
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x A 



Una vez marcados por orden todos 
los montantes. se elevan y se atan, 
preparados para el urdido que estd 
a punto de empezar. Este momento 
de la construction se liama “la jaula", 
y realmente lo parece. 


7 Una vez marcados, se elevan todos 
los montantes uno por uno, de forma 
ordenada, con delicadeza. 

Q> Se atan arriba. Esto es la jaula. 



Con base lisa 

En el caso de la base lisa solo hay que 
clavar los montantes de las puntas: 
tienen que salir dos mimbres de cada 
montante de la base. Los demas no hay 
que clavarios porque ya estan, son la 
continuacidn del tejtdo de la base. 
Normalmente, se suben cuatro mimbres 
juntos para lo que sera despuds el asa, 
es decir, que los dos montantes 
centrales son de cuatro mimbres, y para 
los demas se suben los mimbres de dos 
en dos. es decir. que los montantes son 
dobles. Esto ttene consecuencias 
al hacer el borde: habrd mas mimores 
en accion. 

Si no se ha hechc desde el principb, 
cuando se tejia ia base, en este 
momento hay que decldir si sobran 
mimbres (la cantidad que se 
necesitaba para tejer la base, 
normalmente, es superior a la que se 
necesita para los montantes) y repartir 
regularmente los que si sirven por todo 
el perimetro de la base en el momento 
de eievarlos. 



1 Si se trata de una base lisa, solo hay que clavar los 
montantes que son continuacidn de los de la base, de forma 
que salgan dos grupos de dos por cada extremo; los demas 

montantes ya estdn colocados. 
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Al elevar los montantes de la base lisa 
no hace falta marcarlos con el cuchillo. 
porque los montantes no hacen un 
angulo recto, sino que bordean el aro 
de la base. Acompanarlos con cuidado 
pero con firmeza. con los dedos en el 
punto en que se doblan, es suficiente. 

En este momento hay aue revisar la 
forma de la base, que debe ser convexa. 
Si al elevarse los montantes la han 
curvado de una manera no deseada, 
se puede forzar la siiuacibn con la rodilla 
y el pie luchando contra las manos 



2 Se eligen los mimbres que pasan a ser montantes 

y se elevan con cuidado, mientras que los demas se dejan 
en el suelo. 

3 Al elevar los montantes se escogen y se orientan para 
que queden bien reoartidos por todo el perimetro de la base. 



4 Despues haorb 
que cortar, justo de 
modo que se apoyen 
en es aro de la base, 
los mimbres que 
han quedado en 
el suelo. los que nos 
han sobrado en la 
eleccibn de los 
montantes. e msistir 
en la forma convexa 
de la base, que debe 
asentarse sobre los 
hordes mas que sobre 
el centro. 



4 





iGcmcas bnsicas 
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El tejido 


Punto de dos y de tres 

Estos dos puntos, en ios que se urde 
con dos o tres mimbres que se cruzan 
entre si y con Ios montantes segun 
una pauta estricta. se usan normalmente 
como adorno, para fijar una estructura 
o en el extnemo de un tejido. 

El prlmero es, de hecho, el punto 
fundamental de las bases de cruz tal 
como se explican en este libro, y am bos 
pueden servir tambien como punto de 
tejido de todo un objeto o de una parte. 
Un objeto entero tejido con punto de 
dos o de tres (o de mas, pero siguiendo 
la misma pauta} resulta mas grueso, 
pesado y robusto que uno efectuado 
con tejido coral, y precisa mucho 
mas material. 

Una o dos vueltas de punto de dos 
o de tres intercaladas en un tejido coral 
sobresalen un poquito y rompen la 
uniformidad del conjunto, o disimuian 
un cambio de grosor. Parecen una 
cuerda superpuesta, unida a Ios 
montantes. que combina utilidad 
(da firmeza al tejido y a la pieza) 
e interns estetico. 

Estos dos puntos tambidn se utilizan 
en el reborde. 


1 Imcio del punto de dos; se colocan 
dos mimbres, desde la base, detras 
de dos montantes consecutivos. 

2 El mimbre de la derec-ha permanece 
inactivo mientras el de la izquierda lo 
adelanta, pasa por detras del montante 
siguiente y se coloca a la derecha del 
otro, que sera el prdximo en actuar. 




1 Inicio del punto de tres: se coloca la base 
de tres mimbres detras de tres montantes 
consecutivos. 



2 El de la izquierda adelanta a Ios otros dos, pasa por 
detr6s del montante siguiente y se coloca a la derecha. 
Siempre es el de la izquierda el que adelanta a Ios demas. 
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El reborde 

La linea de interseccidn entre la base 
y ia pared es crucial para garantizar 
la resistencia de una pieza. Tanto 
para ocultar lo menos decorative 
de la interseccion como para reforzarla, 
para ajustar la separacidn entre los 
moniantes y asegurar que la pieza 
se asienta bien sobre su base 
y no se tambalea, se recubre esta 
interseccion con unas vueltas de punto 
de dos y de tres, que son especialmente 
cubnentes y resistentes. 

Este paso se realiza cuando ya se 
han colocado y subsdo los montantes, 
es decir, con la jaula hecha, pero antes 
de empezar a teier la pared. 

El punto de la base conviene que sea 
abultado; por eso se usa punto de tres 
y mimbre mas bien grueso. o dos 
mimbres juntos- al empezar el tejiao 
vertical interesa que se cubran las 
imperfecciones de la interseccidn: 
por este motivo se disponen dos 
o tres mimbres uno al lado del otro. 

Cada vez que un par de mimbres se 
afma demasiado, se refuerza con otros 
que haran el recorrido con ellos. Se van 
anadiendo o sustituyendo ios necesarios 
para conservar el grosor total. 


1 Se afilan tres mimbres y se clavan 
desde abajo, si hace faita con la ayuda 
de un punzon; el primero despues de 
un montante, el segundo despues 

del siguiente y el tercero despues del 
siguiente. 

2 Con punto de tres y mimbres gruesos 
pero flexibles (o dobles) se da toda una 
vuelta, forzando los mimbres a pasar por 
debajo de la base. 

3 En la segunda vuelta, la cuerda pasa 
tocando a la primera, pero por el lado, 

y empieza a cubrir la interseccion. 

Se ha anadido un mimbre en cada 
ramal para que cubran mas. 

4 La segunda vuelta ya esta hecha. 


Tecnlcas bAsicas 
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La tercera vueita se puede hacer 
con punto de dos, despu£s de convertir 
los tres grupos de dos mimbres en 
dos de tres 

El esfuerzo, cuando se trabaja en esta 
fase de una pieza, se destina a ccnseguir 
que cada vueita quede bien pegada 
a la anterior y que ios montantes esten 
bien repartidos e inclinados 
correctamente. 

£ste es solo uno de los rebordes 
posibles. Cada tipo de base, cada pieza, 
puede tener el suyo, pero los objetivos 
generates del reborde se deben cumplir: 
estabilidad de la base, grosor anadido 
para retardar el desgaste. ocultacidn 
de los detalles menos est^ticos de 
la intersection, negularidad de los 
montantes, firmeza de la estructura... 



5 Se convierten los tres ramales de dos mimbres en dos de tres. para pasar 
del punto de tres al punto de dos. 

6 Se da una vueita entera con punto de dos, con tres mimbres por ramal, 
bien colocados y pianos, para que cubran lo maximo. afiadiendo si conviene. 


7 Cuando se ha dado toda la vueita, 
se remata. Con un punzon se abre paso 
por detr^s de los mimbres de la vueita 
anterior 

8 Se introducen as puntas y se pasan 
los mimbres enteros, acompari&ndolos 
con cuidado para que no se doblen. 




9 El reborde queoa terminado. 


9 
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Tejido coral 

Para tejer una pieza de cesteria, cuando 
los montantes ya estan colocados. hay 
muchos purrtos posibles. Aparte de los 
que uno haria intuitivamente (detras, 
delante, detras, delante), y de los de las 
paginas anteriores, existe uno. el tejido 
coral, que ofrece un bello resultado, 
regular, apretado y unifomne; permite 
avanzar rapidamente y requiere 
poco material. 

Se urde con igual numero de mimbres 
que de montantes. y cada uno va 
avanzando al mismo tiempo que los 


1 Se eligen tantos mimbres como 
montantes se tengan, todos de longitud 
y grosor similares y mas finos que 

los montantes. 

2 y 3 Se toma uno y se coioca su 
base, s6lo puesta, entre dos montantes. 
Se pasa el resto por delante de uno 

y por detrds del siguiente (hacia la 
derecha) y se abandona (de momento). 
Se toma otro (aqul, el rojo) y se precede 
igual, cdocandolo a la izquierda 
del primero. 

4 Asi se van poniendo todos: la 
colocacion avanza hacia la izquierda, 
mientras que los mimbres avanzan hacia 
la derecha. Al final, el ultimo mimbre se 
situa bajo aquel por el que se empezb. 
Tiene que salir un mimbre de cada 
espacic entre montantes. 



demas. Las primeras veces puede 
parecer complicado por la gran cantidad 
de mimbres que entra en juego, pero su 
funcionamiento es sencillo cuando se ha 
comprendido, y los erreres se detectan 
de inmediato. 

Se ha tenido un mimbre de color rojo 
para ayudar a comprender su recomdo. 
La forma de pasar e; mimbre por detras 
de un montante sin violentarlo, sin 
doblarlo, es la que muestra la figura 2: 
pasa primero la parte central y 
despubs la punta. 




Tecnlcas bdsicas 
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Una vez todos los rmmbnes estan en su 
sltio, s6lo es cuestidn de ir avanzando, 
uno por uno pero todos a la vez: 
delante de uno, detras del siguiente 
y se abandons Se toma el de la 
izquierda y, delante de uno, detr&s 
del siguiente. y se abandona. 

V asi, rmmbre a mimbre y vuelta a 
vuelta SI un mimbre se rompe, se puede 
sustituir por otro del mismo grosor en 
aquel punto, escondiendo ei cambio 
en la parte menos visible, es decir, 
detrds de un montante. 

El tejido continua hasta llegar a la altura 
deseada o hasta que los mimbres son 
tan f nos que no interesa continuar. 

Todos deben acabar a la misma altura, 
de forma que despues de una pasada 
entera se van cortando uno po' uno, 
uno detrds de cada montante (que se 
pueda sostener en el). 

Con esta forma de tejer, todos los 
mimbres de esta banda tejida van 
perdiendo grosor al mismo tiempo, 
los empalmes se concentran en una 
sola Ifnea y el aspecto general es 
de un trabajo bien hecho. 



5 Al ir tejiendo, se procura controlar 
la forma de la pieza, el recerndo de 
cada mimbre (que no debe desplazar 
los montantes) y el espesor del tejido, 
apretandolo con las manos a menudo. 

6 Se pueden usar herramientas para 
golpear el tejido y hacerio m£s tupido, 
Una vez seco se aflojara. 

7 Cuando se acaba una banda, se corta 
cada mimbre detras de un montante, 
dejando que se apoye en 61. Si se quiere 
continuar tejiendo, se colocan otra vez, 

a continuacion, como al principio, 
tantos mimbres como montantes 
y se prosigue igual, 




8 Al empalmar se puede hacer una variacibn, aprovechando 
el grosor inicial de los mimbres nuevos: en la primera vuelta 
se pasan por delante de dos montantes en vez de uno. 
Despues, se teje como siempre. 


8 
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El remate 


El remate del tejido se hace con 
los montantes y constituye el borde 
de la pieza de cestena. Al tomar la trama 
e incorporarla al urdimbre ya no existe 
la posibilidad de seguir teiiendo, y al 
mismo tiempo se impide que el urdimbre 
colocado se escape de donde esta. 
Aparte de la finaiidad decorativa, 
que es una anadidura, el objetivo del 
borde es rematar el objeto para que 
no se desmonte. 

El remate piano 

Hay muchas formas posibles de realizar 
un remate. La mas sencilla er la cesteria 
de varas es doblar e introducir cada 
montante al lado del montante siguiente. 
o pasarlo por detras del siguiente y. una 
vez terminada toda la vuelta con un solo 
gesto por montante (cada uno queda 
fijado por el siguiente). collar. 

Algunas maderas no permiten mis que 
esto. pero el mimbre, al ser tan flexible, 
da lugar a multiples bordes posibles. 
que pueden ser muy resistentes 
y decorativos. 

El remate piano es un poco mis 
elaborado. Aqui se explica el mecanismo 
de su version mas sencilla- remate piano 
por detras de uno y por delante de dos. 


1 Se coloca provisionalmente una 
varita de mimbre al lado de la base de 
un montante y se baja el montante por 
encima de la varita (que Simula el grosor 
del mimbre que terminara el remate) 
y por detras del montante s guiente. 

22 Se pasa el segundo montante 
por detras del siguiente, y el tercero 
Igual, es decir, por detras del siguiente. 

3 Se toma el primer montante que 
se ha bajado, se pasa por delante de dos 
montantes y se hace salir por detras del 
tercero. El pnmer montante que queda 
en pie, entonces. se baja al lado de este 
ultimo. £ste (el azul) es el primero que 
ha completado su recorrido; por detras 
de uno. por delante de dos. 





4 El montante bajado que queda 
mas a la izquierda pasa por delante 
de dos y sale por detras del siguiente. 
y ya ha terminado. El primero que 
queda en pie baja, a su lado, por detras 
de uno. y espera. 


SBOiseq seotuo?± 
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Esta es la version mas simple de este 
tipo de borde: por detras de uno y 
por delante de dos. Modificando estas 
cantidades (por detras de dos y por 
delante de cinco; por detras de uno 
y por delante de tres...) cambia bastante 
el aspecto final, pero el mecamsmo es el 
mismo, y cuando se ha comprendido este, 
se puede intentar hacer alguna variante. 
Cada montante realize su recorrido 
en dos fases: primero se inclina y pasa 
por detras del montante de su derecha. 
Entonces se espera y m<is adelante, 
cuando hay dos mas ya inclinados 
a su derecha (por delante de dos, 
dos montantes Inclinados) avanza 
a estos dos y se coloca despues del 
siguiente, donde ya habra terminado. 
Cuando un montante ria pasado por 
delante de dos, es decir, ha cumplido 
con su segunda tarea, el primero que 
queda en pie hace su pnmer gesto (por 
detras de uno), pasando por el mismo 
sitio, a su lado. justo despuds. Entonces 
quedan dos mimbres juntos, de los 
cuales uno ya ha terminado (el de la 
izquierda- y el otro se espera hasta que 
le llegue el tumo: cuando a su derecha 
haya dos montantes inctnados mas. 



5 El de la izquierda 
pasa por delante 
de dos y se coloca 
despues del tercero. 
El primero de los que 
quedan en pie baja, 
por detras de uno. 

Es la primera parte 
de su recorr do. 



6 Aqui ya quedan tres pares 
de mimbres baiados en accion: 

es la situacion regular (ni de inicio ni 
de final) en este remate. De cada par, 
el de la izquierda se abandona ponque 
ya ha terminado su recorrido y el de 
la derecha solo ha rea izado a pnmera 
parte: le falta pasar por delante de 
dos y salir por detras del siguiente 
A su lado baja otro montante. 

7 Continiia esta reguiaridad hasta que 
sblo queda un mirnbre en pie. 


7 






Al final de la vuelta, en los ultimos pasos. 
los mimbres no pueden simplemente 
mclinarse y pasar. porque a su derecha 
sus companeros ya est£n inclmados. 

Aun asi, nada Gambia en su recomdo, 
si no es que, continuando el patron que 
seguian, tienen que introducirse entre los 
que ya est£n inclinados y entrelazados. 
La dificultad ahora es mecanica 
convene introducir la puma con la ayuda 
de un punzon y luego acompanarlos 
desde atrds para que, a! pasar entre 
los mimbres, continuen con forma 
curvada y no se les marque un angulo. 

Al realizar un borde piano, en una lase 
inlcial se inclinan los prlmeros montantes 
(si es por delante de dos, tres 
montantes). En una segunda fase, 
en cada paso hay un mimbre que cumple 
con su segundo cometido y uno que 
cumple con el pnmero. Al final, cuando 
todos han realizado su primer gesto, 
solo resta que los ultimos (que fueron 
los primeros en inclinarse) completen 
el segundo,. algc que haran 
introduciendose entre los demas. 



8 A continuacion, 
los mimbres a los 
que les falta realizar 
el segundo paso, 
cuando hayan pasado 
por delante de dos 

y salgan despues del 
montante slguiente, 
encontrar&i que fete 
ya se haila bajado; 
sin embargo, pasaran 
igualmente por detrfe 
y saidran por debajo. 
Asi se mantiene 
la regulandad. 

9 El ultimo montante 
que queda en pie baja 
a su lado y pasa bajo 
el remate. En estos 
ultimos pasos, mfe 
que tirar de la punta 
hay que acompanar 

el mimbre por donde 
se dobla para que 
no se rompa ni se 
le marque un angulo. 



10 Todos han realizado ya la pnmem tarea. Falta sdo que los tres ultimos pasen 
por delante de dos y salgan despufe del siguiente. 

Con un punzon se abre paso entre los mimbres colocados e inmediatamente 
se pasa el mimbre. 


Tecnicas basicas 
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Cuando se ha completado e! remate, 
todas las colas aparecen de modo 
regular entre los montantes. 
perfectamente distribuidas, nunca 
dobles y sin espacios vacfos. Si esto 
no es asi, se debe a aigun error. 

Durante toda la realization del remate, 
es mportante controlar la forma general 
de la pieza y la altura det remale. 
Teniendo en cuenta que el mimbre se 
va a contraer at secarse, el borde debe 
hacerse tan abajo como sea posible, 
para que se vea como una continuacidn 
del tejido y no quede espacio vacio entre 
el tejido y el remate. Tambien conviene 
que los ultimos pasos del remate no 
resulten muy distintos del resto. 

Con unos golpes de canal o de maza 
o ejerciendo fuerza con las manos 
se pueden recti ficar algunos defectos. 

Al cortar las puntas no hay que dejarlo 
muy justo (de momento), pues la 
contraccidn del mimbre al secarse 
unida a los posibles movimientos 
de operaciones posteriores podrian 
hacer que alguna punta se escapase. 

Es mejor acabar de apura r cuando 
ia pieza ya este acabada y seca. 



Si hay que realrzar alguna otra operacion (poner asas, por ejempio), 
es preferib'e no apurar mucho. 


12 Este es el ultimo movimiento del remate. Al terminar, 
sale un mimbre de detras de cada montante. 

13 Va se pueden cortar las puntas sobrantes. 



Aqui se observa el recorricio de los mimbres del remate terminado: 
en una primera fase pasan por detras de uno y.en una segunda fase, 
por deiante de dos (y salen despues del siguiente). 
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3 El otro ramal que precede del asa se retuerce y se deja 
tambi6n dentrc de la pieza, antes del montante siguiente. 
Inmedtatamente, se toma el primer montante, se netuerce 
y se inclina. Dos ramales quedan dentro, libres, y el tercero. 
fuera, bien aguantado. 


El remate de cuerda 

Este remate parece una cuerda colocada 
en el borde de la pieza, y en realidad 
es esto: una cuerda realizada con los 
montantes, que se van incorporando 
a esta a medida que avanza por la boca 
de le pieza. No es un mecanismo 
tan exacto como el del remate piano, 
y esto lo hace m£s dlficil, ya que 
cuesta mas mantener la regularidad 
si la incorporacion y el abandono 
de montantes no forma parte del 
mecanismo de realizacion del remate. 
Requiere fuerza. haoilidad y practica, 
y no se puede abandonar hasta que 
se ha terminado. 

En todo el remate se trabaja con tres 
grupos de mimbres que se retuercen 
sobre sf mismos, y el paso de cada 
grupo fija el netorcido del anterior. 

En este ejemplo el remate se elabora 
despues del asa, que tambien es 
de cuerda. Se empteza al lado del asa 
ya realizada anadiendo un mimbre 
aJ montante. que tenia dos. 


1 3e clava un mimbre para reforzar 
el primer montante despues del asa. 

£ste sera el tercer ramal de la cuerda, 
junto con los dos que llegan del asa. 

Los tres tienen el msmo grosor 

2 Se separan los dos ramales que llegan 
del asa. Acto segu do. procurando que 
parezca que la cuerda del asa continua 

y pasa por delante del primer montante, 
se deja el primer rama dentro de la pieza, 
entre el primer montante y el segundo. 



4 B haz que tenemos en la mano se desliza, retorci£ndose, 
hacia el interior de la pieza. pasando por entre los dos mimbres 
del montante siguiente; al mismo tiempo se retoma el ramal 
libre que estS mas a la izquierda, se retuerce y se le incorpora 
el primer mimbre del montante, se saca al exterior y se aprieta 
hacia abajo, para fijar el movimiento anterior. 


T&cnlcas Odsicas 
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El mecanismo ahora es regular: hay dos 
ramales dentro de la pieza y un tercero 
fuera, que ©s el que aguantamos con 
la nano y el que mantlene fijo todo 
el trabajo anterior. Este ramal, retorcido, 
pasa dentro de la pieza (una vez por 
entre los mimbres del montante, la 
sigulente entre dos mont antes) al mismo 
tiempo que el primer ramal de dentro, 
recogiendo un mimbre del montante y 
retorcidndose, pasa hacia fuera, pisa 
y fija el gesto anterior. 

El ramal que, en cada paso, sale fuera de 
la pieza, sujetado con la mano izquierda, 
se encarga de mantener en el canto de 
la pieza la cuerda cue se esta realizando. 
Los montantes que se le van 
incorporando, mimbre a mimbre, en el 
momento de sailr, se encargan de que 
el reborde quede bien pegado a la pieza. 
La mano derecha toma el ramal que la 


izquierda le ofrece, lo retuerce y to hace 
avanzar un espacio: lo coloca dentro 
de la pieza despues del mimbre (medio 
montante) siguiente y lo puede soltar, 
ya que el ramal que llega de dentro fija, 
al salir, este movimiento. 

Se procura mantener el grosor de cada 
ramal a base de ir abandonando puntas 
en el mtenor de la pieza, antes de 
incorporar el montante. 

Cuando el mecanismo de la cuerda esta 
en marcha, la primera dificultad seria que 
se encuentro es cruzar el asa. 



5 La mano izquierda recoge un ramal de dentro, le incorpora 
un mimbre (medio montante) y mantiene la cuerda en su sitio 
(justo encima de la pared y blen pegada abajo), mientras la 
derecha retuerce el ramal de fuera y lo hace avanzar un paso. 



6 Cuando se llega al asa. hay tres ramales que vienen con el 
borde (dos estan dentro y uno fuera) y dos con el asa, El primer 
grupo del borde pasa por delante del asa y entra justo despues 

7 El segundo grupo del borde pasa tambien por delante 
del asa y se junta con uno de ios grupos de esta 

Se retuercen juntos. 

8 Se colocan entre tos dos mimbres del montante siguiente. 
Este movimiento queda fijado por el grupo que le sucede, que 
es el tercer ramal del borde, el cual venia por detras del asa, 
unido con el segundo grupo que venia del asa. 
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Una vez comprendido el mecanismo 
de este remate, los objetivos son 
mantener el grosor del corddo, 
conseguir que quede bien colocado 
(pegado al final del tejido anterior y 
alineado con el, siguiendo la tinea 
del borde), lograr que el retorcido 
sea siempre regular. 

Para mantener el grosor del cordon, 
se van abandonando mimbres dentro 
de la pieza: en el momento de recoger 
los ramales de dentro de la pieza 
y sacartos afuera, se calibra con los 
dedos el grosor del ramal y se toman 
solo los necesarios. Antes de tener mas 
pr&ctica, puede servir tener un numero 
determinado de mimbres, o uno mas 
si son ya muy finos, en cada ramal. 

Para que el cordon quede bien colocado 
en el borde, nay que equilibrar la 
tendencia del ramal a desviarse hacia 
dentro de ia pieza que entra con 
la resistencia del ramal que sale hacia 
fuera. con un montante afiadido. Si los 
dos gestos se hacen a la vez, uno con 
cada mano. se controla mejor. 

Otra tendencia que hay que combatir 
es la cuerda que no se pega bien 
a la pared y queda levantada. Todo 
el retorcido de remate se debe efectuar 
temendo en cuenta estas tendencias, 
combatiendolas, apretando hacia abajo 
y realizando todos los gestos muy a ras 
de la ultima pasada. 




9 La segunda mitad es como la 
primera, hasta llegar otra vez al asa. 
y por lo tanto al f nal. Sin dejar de 
retorcerlo, el primer ramal que se tendna 
que colocar despuds del asa se sitiia 
entre los dos cordones principales de 
6sta (a partlr de aqul, la canal se hace 
impresondible). 

10 El ramal siguiente, tras pasar 
tamb.6n por defante del asa, se 
introduce un espacio mas adelante 
Encima le quedan dos ramales 
retcrcidos. 


11 El ultimo ramal. que pasa por oetrds del asa, 
sale inmediatamente despues, se retuerce y se introduce 
en el espacio siguiente, por debajo de dos ramales retorcidos. 



12 Cuando el remate esta terminado. 
se pueden cortar las puntas 


12 


Ticnicas b&sicas 
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El asa de cuerda 


Esta variedad de asa suele combinarse 
cor un remate de cuerda. Se realiza 
antes que el remate (aunque esta no 
es la umca forma de hacerlo) para 
poaer ncorporar las puntas sobrantes 
er el borde y asi hacer que parezca 
que todo, borde y asa, es un unico 
coTdon que da la vuelta a la pieza 
y se prolonga por el centra para servir 
tambien como asa. 

Normalmente, en una pieza con asa 
central los montantes centrales tienen 
mSs mimbres que los demas: ya han 
Sico colocados asi desde la base 
(en el caso de una base lisa) o desde 
el clavado de los montantes 
(en una base de cruz). 


3 Se dividen los seis en dos grupos 
de tres y se retuerce el primero, 
en el sentido de las agujas del reloj, 
de la base a la punta. 

Despubs se retuerce el segundo, 
en el mismo sentido. 


4 Se cruzan los dos ramales. 

Se empieza pasando el de la izquierda 
por delante del de la derecha, y se 
continua en la misma direction hasta 
la punta de los mimbres. Se atan para 
que no se desenrollen y se replte la 
operation en el otro lado de la pieza. 


5 Se cruzan los dos cordones como se 
muestra en la imagen (el de la izquierda 
viene de nuestra lado y pasa hacia atrbs, 
el de la derecha viene de atrbs y viene 

a nuestra lado) y se recolocan para que 
encajen uno con otro a la altura deseada 

6 La pieza queda lista para empezar 
el remate. 


1 

1 Se parte de una cesta con los 
montantes todavia en pie, con cuatro 
mimbres en cada uno de los montantes 
que van a constituir el asa. 

2 Se afllan y se clavan dos mimbres 
mas en cada lado, de forma que queden 
seis por lado. 


6 I 


I 

I 
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4 Los mimbres tienen que quedar bien colocados, 
pianos y bien repartidos a lo largo del asa. 


El asa de alma vestida 

Esta asa tiene un mimbre central, 
el alma, cortado a medida y clavado 
por ambos lados junto a dos montantes. 
Esta alma es lo que da la forma y la 
rigidez al asa, y queda recubferta por 
otros mimbres que la envuelven y la fijan 
a la estmctura de la pieza. La parte m&s 
visible del asa (la aitura, la forma) no es 
lo unico que importa: el alma tiene que 
quedar clavada bien adentro. por los 
dos lados, y para esto hay que alilarla 
por los dos extremos y abrirle paso 
con un punzdn grueso. 

Dado que el asa se anade al final, 
cuando la pieza esta rematada, se puede 
aprovechar para ocultar imperfecciones 
o asimetrias que hayan quedado 
en tos trabajos anteriores. No es raro 
que los ultimos mimbres del remate 
hayan sufndo demasiado y se vean 
angulos o irregularidades en el borde; 
si la forma de la pieza lo permite, 
se puede clavar el alma junto a estas 
imperfecciones para ocultarias con 
el nudo. Tambi§n es el momento de 
restablecer la simetria si en el proceso 
de tejido la pieza se ha inclinado 
un poco: clavar el alma en un lado 
de un montante o en el otro puede 
correglr en parte el problema. 


1 Se elige como alma un mimbre 
del grosor que convenga, se curva 
desliz^ndoio por delante de la rod lla, 
se corta a medida. se saca punta a tos 
dos extremos con un cuchillo y se clava 
por los dos lados junto a dos montantes 
opuestos, buscando la centralidad. 


2 Se eligen cuatro mimbres m3s finos 
(con otra combinacion de grosores, 
el niimero podria ser otro), se afilan 
por la base y se clavan uno por uno 
a la izquierda de uno de los lados del 
alma Resultara imprescindible utilizar 
un punzbn. 


3 Se enrollan a lo largo del alma de 
fomna que cubran el inicio de la parte 
extenor y pasen tres veces por encima. 
Para no marcarles nsngun &ngulo, 
pnmero se pasa la parte central y 
luego la punta. 


1 acrucas basicas 
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13 Se repite la 

operation en el otro 
lado. La preza queda 
terminada y se 
puede podar. 


Existen muchas formas posibles de atar 
e 1 asa a la pieza, si bien aqui solo se 
explica una. Lo importante de este 
atado, aparte de la estetica, es que fije 
correctamente el asa, la cual sin este 
nudo solo estana clavada y, por lo tanto, 
se podria arrancar con un tirdn o con 
una carga suficiente. Por este motivo, 
cuando se eligen los mimbres que 
envuelven el asa, hay que comprobar 
que son suficientemente largos para 
que el atado results seguro. 

Esta asa sirve como asa central; si se 
quiere hacer un asa lateral, pequenita, 
justo para que se pueda asir con una 
mano, los mimbres que la forran tienen 
que ennollarse antes sobre si mismos, 
siguiendo una t6cmca espedfica, para 
que pierdan su rigidez y permitan el 
enrollado sobre el alma la cual, al ser 
mas corta, les exige mas fiexibilidad. 

En alguna de las piezas que se 
explican paso a paso se muestra 
un ejemplo de ello, 


10 Los demas mimbres hacen 
el mismo camino Hay que procurar 
que queden bien colocados y que 
al pasar no se doblen en angulo. 


11 Para rematar el nudo se pasan los 
mimbres por debajo del borde, primero 
hacia tuera y luego hacia dentro, pasado 
un montante. 


12 Ahora ya se pueden corta r 
las puntas. 


9 Este atado se realiza con sas puntas 
tomadas una a una La primera cruza asa 
y remate en diagonal, pasa por detras 
de la base del asa y vuelve a entrar 
en la pieza por la izquierda. 


TGcnicas basicas 
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TECNICAS PARA 
MATERIALES MAS FLEXIBLES 

Estas son algunas de las tecnicas que se puedcn aplicar a la paja, la anea, las hojas de palmcra 
o el esparto, materiales mas flexibles que el mimbre y que permiten otras operaciones. 

No se presentan aquf los tejidos mas intuitivos y parecidos a los textiles, donde se cruzan trama 
y urdimbre variando distanclas y alternancias. Solo se muestran algunos de los mds propiamente 
cesteros, indicados sobre todo para materiales naturales. Combinando tecnicas y materiales 
se juega tambien con la belleza y la funcionalidad de las piezas. 


El cosido en espiral 


Esla t^cnica de cesteria parece ser 
la mas antigua y extendida de todas. 

El material de rolleno y el de cosido 
pueden ser distintos o bien pueden 
ser el mismo. Normalmente, se usa 
un material barato y f£cil de encontrar 
como relleno (paja. hierbas) y material 
especialmente flexible y largo como 
cosido: tiras de zarza. tiras de mimbre 
hendido finisimas, rafia, hojas muy largas 
y fibrosas... incluso la cordeieria puede 
intervenir en este cosido. 

Con materiales variados y cosiendo con 
puntos distintos, combinando materiales 
de cosido o colores, se obtiene toda 
clase de piezas. desde las mas rudas a 
las mas delicadas, pasando por algunas 
que. de tan tupidas y bien elaboradas, 
pueden contener hasta liquidos. 

En el ejemplo se ve el Iniclo de una 
espiral realizada con paja fina como 
relleno y rafia como material de cosido. 

□ Dunto es sblo uno de los posibles y 
seguramente el m6s sencillo, pero sirve 
para inidarse en esta tdcnica. 



1 Se toma un haz de paja del grosor 
con el que se quiera trabajar. Se enrolla 
la rafia en una punta, de forma que el 
inicio quede fijaoo por la continuac on 
y la paja quede bien cubierta. 



2 Cuando hay la cantidad suficiente de paja cubierta 
para hacer una pequena anilla (las medidas dependen 
de los materiales y de los groso^s) se empieza el caracol. 
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Una variante del cosido en espiral 
utiliza el misnio material para el relleno 
y para el cosido. Realizada con paja. 
por ejemplo, solo emplea los primeros 
fragmentos del tallo, proximos a la 
espiga, y en cada punto una nueva 
brizna fija la vuelta actual a la anterior, 
se enrolla sobre el relleno y se incorpora 
a el, cuando una nueva brizna toma 
el relevo y la lija a las vuelta anteriores. 
Es un trabajo delicado y minucioso. 
Otras posibilidades son la combinacibn 


de colores o de materiales de cosido, 
o bien el trabajo con puntos de cosido 
distintos: algunos deian ver el relleno 
(su color, su briHo, el grosor de las briznas) 
y otros lo recubren completamente, 
de forma que la textura de la pieza final 
es s6lo la que pro pore iona el material de 
cosido. Lo que de entrada puede 
parecer una tecnica muy simple, ofrece 
en realidad un abanico de posibilidades 
aplicable a multiples materiales. 



S Para empaimar el material de cosido se util za la presidn de 
la parte ya cosida para el cabo nuevo y la de la que se coserb 
(que se incorpora al haz de paja) para el que se abandons por 
corto, despubs do cruzarlos. Tambibn hay quo ir anaciendo 
paja al haz a fin de que se mantenga el grosor a medida que 
las briznas se acaban. Una pequefia anllla puede servir de gufa. 


3 El haz de paja se enrolla sobre sf mlsmo para que 
se conserve su seccion circular y no se chafe con el cosido, 
y tambibn para suavlzar el gesto de la espiral y evitar Angulos. 


4 Cada puntada une la ultima vuelta de paja con >a anterior. 



Tecnicas bAsicas 
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Cuando se trabaja con materiales 
extraidos directamente de plantas. 
la principal dificuitad que hay que sorlear 
es que las hojas o los (alias o aquello 
con lo que se trabaja se acaban y hay 
que hacer reempiazos muy a menudo 
sin que el tejido resulte ddbil en este 
punto. Por alargados que sean la paia 
o el esparto, un par de palmos es todo 
lo que dan de si. 

La trenza y las pleitas son una forma de 
alargar indefinidamente el material base, 
fabricando a partir de fragmentos cortos 
una lira unica, la cual es solida porque 
los empalmes se van sucediendo de 
manera que lo entero va respaldanoo 
lo fragmentario. 

La trenza o la pleita se pueden coser 
en espiral para fabncar toca clase de 
objetos; tienen una flexibilidad dlstlnta 
a la del material tornado directamente, 
y sobre todo mucha m^s resistencia. 

Una trenza de tres cabos es algo que 
todo el mundo sabe hacer, y se podria 
considerar la pleita m^s simple. 

Con trenza de tres cabos se trabaja 
por ejemplo la anea, para coser luego 
la trenza en espiral. La anea es gruesa, 
y una trenza de tres ofrece un grosor 
considerable que se sueie coser apilado: 
la cara de la trenza solo se ve en el 
borde de la pieza. 



Antiguos estropajos 
de pleita de esparto. 



1 Imcio de pleita de cinco (en este caso, 
realizada con hojas de palma sin partir): 
una hoja vertical y dos hojas coizadas 
encima. 

2 La hoja vertical se dobla hac>a 
delante. 




3 La punta inferior izquierda se dobla 
sobre el mismo punto y pasa a ser la 
segunda lateral derecha. 


4 La punta inferior derecha se dobla 
sobre el mismo punto y pasa a ser la 
segunda lateral izquierda. Quedan cinco 
cabos apuntando hacia delante. 
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Con mas de tres cabos (cuatno. cinco, 
siete. nueve. once) se pueden tejer tiras 
anchas y planas, tan largas como 
convenga. El unico roquerimiento es que 
el material sea flexible y largo hojas 
largas y fibrosas, paja. esparto (que se 
irabaja en grupos de briznas). etcetera. 
Aquf se presentan solo dos variedades 
de pleita, pero existen muchas mas: 
mas anchas. con otros ritmos de cruce, 
con el borde dentado. con curvas 
incluidas en el tejido... 

La pleita puede ser fma o muy nobusta, 
segun la cantidad de material que se 
ponga en cada cabo al tejerfa: una hoja 
de palma no tendra la misma fuerza que 
tres hojas juntas. Dado que se trabaja 
con varios cabos a la vez se procura ir 
dosificando las sustituciones de material 
(cabos que se acaban y que hay que 
sustituir), de forma que la pleita se vea 
limpia y regular y resulte resistente. 

Cada material tiene sus particulandades 
en cuanto a los empalmes. 




5 La primera tira de la zquienda (la que 
queda mas atras) se dobla hacia abajo 
y pasa por debajo de su vecina... 

6 ... y por encima de la central. 




7 La primera de la derecha se dobla hacia abajo y 
pasa por debajo de su vecina... 

8 .. y por encima de la central. Se drferencia un grupo 
de tres (a la izquierda) y un grupo de dos (a la derecha). 


9 Con el paso siguiente, la primera del grupo de tres pasa por 
debajo de su vecina y por encima de la siguiente, y se coloca 
en el grupo de dos. Y asi, cambiando un cabo de lado a cada 
paso (y empalmardo hojas antes de que se acaben), se realiza 
una pleita tan larga como convenga. 


9 


Tecnicas basicas 





2 El primero de la izquierda (empezando por detras) 
pasa por debajo de uno y por encima de dos, y se coloca 
en el otro gmpo. 


3 El primero de la derecha tambien pasa por debajo 
de uno y por encima de dos, y se coloca en el otro grupo. 
Asi, y anadiendo hojas cuando hace falta para que el grosor 
se mantenga regular, se puede alargar la pleita tanto 
como convenga. 


Las pleitas de cabos impares son las 
apropiadas para coserlas despues en 
espiral; si se realiza un trabajo esmerado, 
el resultado se parece mucho a un tejido 
entero, sin ariadidos. Las pleitas 
de cabos pares se utilizan como 
decoraciones o para objetos que 
no se trabajan en espiral. 

La elaboration de la pleita es un trabajo 
mecanico y entretenido que podria 
considerarse como preparation del 
material para componer luego objetos 
grandes sin tener que manipular 
directamente un material que 
es menudo, lo que haria la tarea 
interminable. 

Esteras, capazos, piezas tapadas o sin 
tapar, pequenas o grandes. muy tinas 
o muy resistentes. grandes o pequeftos 
contenedores, mochilas, sombreros, 
juguetes u objetos decorativos... todo 
son aplicaciones posibies de pleitas 
realizadas con distintos materiales. 


Burrito de juguete 
realizado con pleita 
armada de alambre. 


1 Una pleita de siete cabos, con tres 
hojas sin partir por cabo: hay tres cabos 
en un lado y cuatro en el otro. 
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El rombo 



Esta f gura se elabora a partir de una 
estructura en forma de cruz que se 
reilena con algun material que sea lo 
bastante flexible para dar la vuelta a 
los brazos de la cruz sin romperse. 

Se puede utilizar paja remojada: en las 
fotografas se observa una brizna de paja 
que forma un rombo sobre una cruz 
de mimbre seco, rigido, aunque la cruz 
tambi6n podria ser de paja o de otro 
material. Realizado sobre una estructura 
consistente, el resultado tendra la rigidez 
de la paja seca en las paredes y la 
consistency estructural del material 
de armadura. Es posible construir 
volumenes y formas distintas tejiendo 
segun esta tecnica y variando la 
estructura. Si bien no soporta grandes 
pesos, resulta muy estetico, 

Tambi6n con esta t6cnica se trabaja 
el nudo de algunas piezas de estructura 
de cosiillas. tipicamente realizadas con 
av/ellano o tiras finas de mimbre: 
son materiales rlgidos, pero hendidos 
o convertidos en tiras ganan muchisima 
flexibilidad en una de las direcciones, 
sin perder la resistencia de la madera. 
Fijadas en el rombo se colocan las 
costillas que constituiran la estructura 
de la pieza. Con este material y en este 
tipo de piezas la forma de rombo permite 
grandes cargas. 


1 Dos mimbres cruzados constituyen 
la estructura, y se coloca una brizna de 
paja en el centro para empeza- a tejer. 

2 La pajita va dando una vuetta por 
detras de cada brazo de la cruz. 
consecutivamente, siempre en el mismo 
sentido, hasta que aparece el rombo. 


3 Despues de dar la vuelta por detras 
del de la derecha se prepara para darla 
al de arriba. 

4 Ahora da la vueita al de la izquierda. 
Despues ir£ hacia abajo, y asi continua. 
Si hay que realizar empalmes, los 
Angulos serein utiles para fyar y disimular 
los cambios. 



Estructura de rombo 
en una pieza de avellano 



Tecmcas oasicas 
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La helice 



Con esta tecnica se puede realizar 
un cordon largo y uniforme, o piezas 
en forma de copa. o piezas que 
primero aumentan de anchura y luego 
disminuyen hasta cerrarse. Normalmente 
se realizan con paja. pero el mimbre. 
si esta remojado al punto, tambien 
puede trabajarse asf. Los pequenos 
objetos decorativos o la decoracion 


de otras piezas son lo mas habitual 
como aplicaciOn de esta tecnica, 
pero tambten estAn los sonajeros, 
las munecas... 

La dificultad principal de este trabajo 
son los empalmes, por lo que suelen 
realizarse sdlo objetos pequertos que 
agotan briznas enteras, sin empalmes, 
y se unen entonces si es necesario. 


En el caso de los cordones de paja, 
se pueden hacer empalmes en los 
angulos, mtroduciendo una pajita 
dentro de otra. 

El ejemplo muestra una espiral de 
cuatro lados (cinco briznas), pero 
tambten son factibles las de seis 
lados (siete briznas) o mas. 



1 Se atan cinco briznas de paja. peladas y sin nudos. 

2 Se disponen cuatro de ellas en forma de cruz, dlrigidas 

a norte, sur, este y oeste (para entendemos), y la quinta queda 
en direcciOn sureste. 

3 La quinta brizna retrocede y pasa por debajo y por detras 
de la que se halla en direccion sur y se coloca (por encima) 
al lado de la este, sin adelantaria. 

4 Se abandona la que acaba de avanzar, que se queda 

al este. y la que era este es ah ora la que trabaja: retrocede, 
pasa por debajo y por detras de la nueva este y se coloca 
al lado de la norte, sin adelantaria. 
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Los materiaJes mas apropiados para 
trabajar con esta tecmca seran aquellos 
que permilan e! retorcimiento de la arista 
(es un gesto exigente en cuanto a 
flexibilidad) y al mismo tiempo posean 
la rigidez necesaria para que, una vez 
secos. mantengan el lado de la figura 
como algo rigido: es decir, materiales 
que sean rigidos en seco, pero muy 
flexibies en humedo. La paia y el mimbre 
son perfectos, pero existen mas. 

Para realizar un sonajero, se introducen 
piedras. cascaras. caracoles o conchas 
de°tro de la pieza antes de cerrarla, 
de forma que una vez terminada la 
pieza los objetos que suenan ya no 
se pueden sacar. 



5 Se deja la brizna que acaba de avanzar al node y se toma la 
que estaba alii. Esta pasa por detras y por debajo de la recien 
llegada y se coloca al lado de la oeste. Entonces se abandona, 
y la que avanza es la que estaba hasta ahora en el oeste. 

6 Cada bnzna pasa por detras de la anterior y se coloca 

en la posicidn siguiente, donde se espera, y la que estaba alii 
es la encangada de dar el paso siguiente. 

7 Se continua igual y el objeto se va abnendo y conftgurando 
unas anstas en forma de h6lice, hasta alcanzar la anchura 
deseada. 




Es lo mismo, pero 
reaiizado con mimbre. 
Aqui b pieza se esta 
ccrrando:el mimbre 
que adelantn se coloca 
un poco desputs del 
que ha encontrado, de 
forma que el perimetro 
del cuadrado se va 
reduciendo. 




■1 



Colgante de paja 


Tecntcas basicas 


































Una espuerta 

de pieita de palma 

Estilizada de forma y elaborada con hojas de palmito, esta espuerta tlene el olor, el crujldo, el color 
y la textura de la palma natural. La palma ha sicio humedecida y trenzada previamente en forma de pieita 
de nueve cabos de tres hojas sin partir. En el remate incorpora unas hojas tehidas con tinte vegetal 
verde quo contrastan alegremente con el verde mas discrete de la palma seca. Pesa un kilogramo, 
lo que da una idea de la cantidad de hoja de palma necesaria y tambidn de lo robusta que es la pieza, 
una versidn de los capazos de trabajo tradicionates. Obra realizada por Raquel Serres y Rosario Vidiella. 






1 El primer trabajo consiste en elaborar la pieita. 

Para esta pieza seran necesanas seis veces la lengitud 
que se abarca de mano a mano con los brazos abiertos. 


2 Para empezar a conformar la base se enhebra una hoja, 
sin partir, con un nudo en la punta, y se hace pasar bajo 

uno de los ramales centrales proximos al principio de la pieita. 

3 Se pasa la aguja entre las dos puntas anudadas 
para que no se escurra el cosido. 






^r 


NJ 


3 
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4 Luego se saca la aguja de la pleita 
por debajo del ramal lateral. 

5 Y se vuelve a entrar por el ramal 
siguiente 

6 Se dobla el pnncipio de la pleita 
y se pasa la aguia bajo el ramal del 
extremo. Aqui empieza a formarse 
la espiral. Se dan tres puntadas 
alternando los dos lados. hacia 

el centro de la espiral. 



7 Se vuelve hac>a la pleita exterior pasando 

por deoajo de tres ramales, para acortar el recorrido 
del lado interno respecto al del extemo. 

8 Ahora se pasa bajo el ramal del principio 

de la plela y se fue^za este imcio de caracol para 
que se vaya apanando. 



Paso a paso 












9 Se continua enrollando y cosiendo la 
pleita: dos ramales juntos de la segunda 
vuelta por uno de la primera. 

10 Se aplana el centro de la espiral, 
forz£ndolo con los dedos hacia aba;o, y 
se continua cosiendo, dosificardo las 
puntadas. La hoja que cose no se ve, y 
va pasando una vez dentro y una fuera, 
bajo un ramal o dos, segun lo vaya 
pidiendo la espiral que se esta formando. 


“Se aplana el centro de la espiral, 
forzandolo con los dedos hacia abajo, 
y se continua cosiendo, dosificando 
las puntadas. ” 


11 Asi se coloca la pleita pendiente de 
coser; enrollada al lado de la silla de 
trabajo. 

12 La base ya ha crecido bastante 
ouando tiene el mismo diametro que 
la pleita que queda enrollada. 



12 
























13 Para marcar el Sngulo entre 
la base y la parec, se coioca la pleita 
nueva en el piano que interesa 
y se contmua cosiendo, alternando 
las punladas en la ©spiral y en la pleita 
nueva. que se va incorpora ndo a etla. 



14 Aqui se na cosido parte de la pnmera vuelta de la pared 
y se perfila la nueva inclinacidn de la pleita. 


15 La artista mantiene las rodillas elevadas. y la pleza le 
queda coiocada en un lugar estable y comodo p>ara trabajar. 



Paso a paso 
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i( La base ya ha crecido bastante cuando 
tiene el mismo diametro que la pleita 
que queda enrollada. ” 



19 Se tira de los dos extremos y ya se puede 
continuar cosiendo 


16 Con este nudo se van empalmando 
las hojas de cosdo, que van de la punta 
a la base. Cuando una brizna se termina, 
se pasa la punta de una nueva por detr^s... 

17 . esta ultima da la vuelta por delante 
hacia la Izquierda, pasa por detr^s y sale por 
delante del menique. 

18 Da la vuelta al menique, pasa por 
detras de la brizna que viene de la espuerta 
y sale por la primera lazada que ella mi$ma 
ha realizado. 
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20 Se va cosiendo la pleita enrollada hasta que 
se acaba. a la aitura prevista. Ahora se remara la pleita 
y se refuerza el borde. 


21 Se hace pasar la aguja entre los dos grupos de ramales 
de la pleita y se introduce el grupo inferior en la espuerta. 


22 Se da una puntada en la espuerta para fijarlo. 


23 Se coloca el otro grupo de ramales en una pila 
ordenada y se los situa al lado de la ultima puntada. 


24 Se fija a la espuerta con otra puntada, 
bajo dos ramales. 



Paso a paso 
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25 Ahora comienza un vivo que darri 
toda ia vuelta a la boca, para reforzarla 

y embelleceria, con una proiongacion de 
los dos grupos de ramales de la pleita. 

26 En uno de ellos, por ia parte interior 
de la espuerta, se anade una hoja de 
color. Se le da una vuella hacia fuera... 

27 .. y se cose al borde. 

28 Se anaden algunas briznas, 
para prolongar las que resultan 
demasiado cortas. Se anaden por 

las dos caras, de forma que las cortitas 
queden cubiertas por las nuevas 
por ambos lados 
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29 Se da una vuelta a este ramai y se cose a la espuerta. 

30 Asf. se continua esta aJternancia ariadiendo una brizna 
de color a puntos alemos (por la parte interior de la pieza), 
y tantas como sean necesarias de las de color neutro 
(entre el vivo y la espuerta). 



31 Se procura en caaa punto que la hoja superior cubra 
bien el resto; si hace falta se van sustituyendo o reordenando. 
Aqui ya ha dado la vuelta entera. 



32 Se remata la primera brizna del ramai bajo, se tira 
de la aguja hacia arriba y con ello se da por terminado el vivo. 


CL Se procura en cada punto 
que !a hoja superior cubra bien el resto; 
si hace falta se van sustituyendo 
o reordenando. ” 



Paso a paso 
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33 Es el memento tie empezar las 
asas. Partiendo de los dos ramales 
que han corrformado el v vo se elabora 
un torzal con tres briznas por ramal. 

34 Se retuerce cada ramal sobre si 
mismo en el sentido de las agujas del 
relo y, al mismo tiempo, se va haciendo 
pasar el de la derecha por encima del 
de la izquierda, una y otra vez 
Cuando conviene, se Incorporan 
nuevas briznas entre los dos ramales 

y se sigue retorciendo. 

35 El ramal de la derecha se retuerce 
y pasa a la izcuierda por encima. 

36 Con el pie se pisa la espuerta. 
manteniendo asi tensado el torzal 
que se realiza. 
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“Partiendo de los dos ramales 
que han conformado el vivo, 
se elabora un torzal con tres briznas 
porramal.” 






37 El torzal necesano para esta espuerta se mide dando 
dos vueltas a la boca de la pieza. 


38 Se presenta el asa para saber el tamafio que tendra 
y se dejan los dedos en el extnemo. 


39 En este punto, se dobla el torzal y se toman dos 
veces esta medida de torzal. 



Paso a paso 
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40 Se sujeta el torzal en este segundo 
punto, se deja la espuerta colgando 

y se hace girar para que el torzal se retuerza 
aun mas. 

41 Se sujeta este por la mitad 
y se ve c6mo se retuerce solo. 

42 Ahora se enhebra la punta del torzal 

y se hace pasar todo dentro de la espuerta. 

43 Se enrolla una tercera pasada sobre 
el asa. por la canal que ha quedado 

al retorcerse. 
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44 Con el torzal enhebrado en la aguja, se fija la lazada 
a la espuerta. 

45 Se vuelve a sacar todo el torzal fuera de a pieza. 


46 Se remata la fijacion del asa 
con un punto cruzado en la parte 
externa y se corta lo que sobra. 



Paso a pa so 
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47 Se ercaran los dos lados 

de la espuerta para cerciorarse de donde 
se debe colocar ©I asa del otro lado. 

48 Se clava la agu}a enhebrada desde 
dentro hacia fuera en el lugar elegido. 

49 Se fija el inicio con un par de 
cnjces y se repiten las operaciones 
del lado opuesto. 
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La espuerta conjuga la funcidn pr&ctica 
con la decorativa. 
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Paso a paso 

Una caracolera 

de mimbre 

Esta pieza de mimbre negro sirve para contener caracoles, aunque su forma, rotunda y airosa, la justifica como 
recipiente para cualquier utilidad o simplemente como objeto decoratrvo. Las tecnlcas utilizadas son sencillas 
y la dificultad principal radica en estas formas redondeadas: primero se abre, luego se cierra y despues se vuelve 
a abrir. Se omplean unas 100 varas do mimbre negro remojado de 150 cm, por lo que convlene haber preparado al 
menos 130. Obra realizada por Guillem Manetes. 




3 Se preparan dos mimbres fmos para atar la cruz. 

Se afinan por la parte gruesa. de forma que los primeros 
centimetres seran como de mimbre hendido. 

Asi, cuando se separan los mimbres de la cruz 
se trabaja con mimbre fino. 


1 Se empieza la base de cruz (vease pagina 32) 
seieccionando nueve mimbres y cortando fragmentos 
de unos 25 cm de la parte gruesa. 


2 Se abre un ojal a cinco de ellos con la punta de las 
tijeras de poda-' y se hace que los cuatro sin ojal atraviesen 
los cinco que estin abiertos. 
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4 Se dan dos vueltas de atadura ai centra de ia cruz, con 
punto de dos, colocando en primer lugar la parte hendida. 

5 A la vuelta siguiente, en cada brazo de la cruz se separan 
los mimbres en grupos tie dos o de tres. 



6 A la vuelta siguiente, se separan todos los mimbres 
en los brazos pares y. en los impares, dos. uno y dos mimbres. 
Despues, ya uno a uno. 





7 Se continua tejiendo la base. Ahora se teje con dos 
mimbres. pero no con punto de dos: cada uno avanza 
solo hasta poco antes de alcanzar e! otro, y entonces 
este srranca hasta poco antes de alcanzar el primero. 


8 Cuando se tienen 22 cm de diametro tejido, se rematan 
las dos puntas y se cortan las colas que han ido quedando 
en la parte infenor. 


Paso a paso 
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9 Tambten se cortan los extremos 
de los montantes de la base. 

10 Se eligen y preparan los 
montantes: 18, uno por cada 
uno de la base. Se ! es saca punta 
con las tijeras. 

11 Se clava tin montante al lado 
de cada uno de los de la base. 

12 Con la una se marca el punto 
de doblado de todos los montantes 
y se levantan un poquito pa-a 
insmuarles el angulo. 
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“Se elevan los montantes y se 
atari con una goma ancha . ” 


13 


Se elevan los montantes. 


14 Se atan con una goma ancha (un pedazo de neumStico) 
y un pasador de mimbre. Esta atadura no resbala y 
es muy firme. 


15 Se golpean los montantes 
levantados para que terminen de entrar 
y queden bien aiustados. 

16 Empieza el reborde: se ciavan 
tres mimbres afilados por la base al lado 
de tres montantes sucesivos y se da una 
primera vuelta con punto de tres, 
pasando por la parte inferior Se van 
anadiendo mimbres para que el reborde 
cubra el empalme. 




Paso a peso 
















«.r<vr. 




17 Despu§s de una segurtda vuelta con punto de tres, 
esta vez colocada en el lateral de a pieza, se da el 
reborde por term in ado. 

18 Se seeccionan y colocan 18 mimbres, uno por 
montante, para empezar a subir la pared con tejido coral 
(vease p^gina 49). 

19 Cuando est£n colocados, se desatan los montantes 
y se abren con tuerza desde la base para que la pared 
empiece abriendose. 

20 Se va tejiendo con los montantes bien abiertos. 






















90 



21 La pieza empieza a elevarse y va ganando diametro. 



22 Tejidas unas cinco vuettas (o diez centimetros), se atan de nuevo 
los montantes, es:a vez mis cerca, para forzar la pieza a cerrarse a 
medlda que sube el tejido. 


23 Cuando los mimbres con los que se teje son demasiado finos, se cortan, 
cada uno detras del morrtante donee se encuentra, para sustituirlos luego. 

24 Se colocan a continuaddn otros 18 mimbres. 


Paso apaso 
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25 Se teje esta banda entera. El dtametro ahora se va 
estrechando y la atadura de goma mdesta para tejer, d9 modo 
que se retira Se cortan las puntas cuando son demasiaoo 
finas. se coloca otra banda de mimbres y se sigue tejiendo. 


26 Ahora la boca mide 14 cm. 

27 Los montantes convergen y el dirimetro de ia pieza se irfa 
reduciendo mas y mas. 

28 Apoyando la pieza en el suelo, se fuerzan los montantes 
hacta fuera para que se abran. 









y i 

. ^ 
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29 Se continua tejiendo y forzando 
la nueva dtreccion. A cada paso 
se sostiene el montante en el lugar 
que deberia ocupar para que el tejido. 
al avanzar, lo mantenga ahi. 


30 La boca se va abriendo 
Cuando se considera que la altura es 
suficiente. se cortan todos los mimbres 
menos dos. 

31 Con estos dos mimbres que 
quedan se da una vuelta a la boca con 
punto de dos para fijar el tejido. 

32 Acto seguido, se empieza un 
remate piano por detras de uno y por 
delante de dos (vease pdgina 51). 





u Apoyando la pieza en el 
suelo , se fuerzan los 
montantes hacia fuera 
para que se abran. ” 


Paso a paso 









33 Aqui solo quedan por hacer los ultimos pasos 
del remate piano. 

34 Una vez se ha terminado toda la vuelta, 
se cortan las colas bajo el remate. 

35 Ahora se coloca el asa de alma vestiaa (v6ase 
pagina 59). Se curva, corta. afila y clava por ambos lados 
un mimbre que sera el alma, al lado de dos montantes 
separados por otros dos. 

36 Se afila y clava un m mbre a cada lado 
para vestir el alma. 




“Para la tapa, se realiza una base 
de cruz sencilla con los ultimos mimbres 
bien rematados ; debe caber en la boca 
sin caerse dentro de la pieza. ” 
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37 Como el asa sera pequeha, hay que rompe r la rigidez 
de los mimbres que vestirdn el alma con esta operacion 
de retorcido de la base a la punta. 


38 Se retuerce el mimbre y se enrolla tres veces sobre 
el alma, haciendolo pasar al olro extremo. 

39 Se le hace cruzar el nemate por debajo y regresar. 

bien retorcido, despues de enrollarlo tres veces sobre el alma, 
hasta su primer lado. 

40 Se precede igual con el mimbre del otro lado: se le hace 
ir y volver. Como queda alma por cubrir, los dos mimbres 
realizan una ultima pasada o cambio de lado. 


39 



Paso a peso 
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41 Se rematan las puntas dentro de la pieza 
y se cortan. 

42 Para la tapa, se reahza una base de cruz senolla 
con los ultimos mimbres bien rematados; debe caber 
en la boca sin caerse dentro de la pieza. Se le hace 
una pequena asa. 

43 Se clava un mimbre tino que entre y saiga por 
la parte superior de la tapa. Con la parte gruesa. m£s 
corta, se hace el alma; para ello. se forma una amlla 
y se clava al otro lado. 

44 Con la parte fina, mas larga. se viste esta almita 
en un par de pasadas. Se remata todo y se cortan las 
puntas. Con ayuda de un pasador. esta tapa quedara 
bien sujeta a la pieza. 
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Las caracoleras son un excelente ejemplo de la vigencia de las 
formas tradicionales, adaptandolas para fines decorativos. 
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Paso a paso 


Una cesta de 

mimbre y cana 

Esta bonita cesta Catalans, antigua y actual a la vez, es ligera, resistente y duradera. Combina dos 
materials explotando las cualidades que le convienen de cada uno: la cana es un material rigido 
y ligero, muy abundante en la regidn medlterr^nea; el mimbre se trabaja mejor, pero pesa mSs y su 
cultivo no es facil alii donde las sequias son frecuentes. 

El material utilizado es mimbre negro remojado de 150 cm {se usan unas 70 varas, pero conviene 
preparar al menos 90), y 5 canas recidn cortadas. Tambien hay un mimbre mas grueso, 
que constituira el alma del asa. Obra realizada por Monica Guilera. 



1 Para empezar la base lisa (v6anse pagina 38 y siguientes), 
se eligen dos mimbres largos y se les insinua la curvatura 
pasandoios por delante de la rodilla. 

2 Se elabora el aro, primero con un mimbre, y se refuerza 
despues con e* otro. Se procura colocar los mimbres de forma 
que los grosores queden equilibrados. 

3 Se ata el aro para estrechar el di6metro. 
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5 Con el aro sobre as rodillas. se colocan los montantes 
de la base: dos mimbres tuntos hacia cada lado que se 
colocan encima del aro y la atadura, y dos mimbres juntos 
hacia cada lado que pasan por cJebaio de la atadura. 

De este modo. todos los montantes que se necesitan 
para la pared de la pieza se encuentran colocados 
dasde ahora. y no habr£ que clavar ninguno. 

6 Sosteniendo esta estructura aun inestable con una 
mano, se empiezan a tejer los mimbres de la base 
por la parte central. 

7 Aqui se han colocado cuatro a cada lado de la atadura, 
alternando las direcclones. £stos son los que luego 
recubnran el asa. 

8 Se sigue tejiendo. Los primeros tres mimbres son cortos, 
estSn corlados por los dos lados; luego se va colocando 
un mimbre nuevo cada vez, entero. Se utilizaran luego 

las puntas largas como montantes de la pared, 
y las cortas se cortaran. 


4 Con un metro, se controla el tamaflo y la simetria del ano 
Se desplaza levemente la atadura para que quede colocada 
justo en la m tad. Este aro mide 25 x 16 cm. 




Paso a paso 
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12 Se atan los montantes que se han elevaco y se cortan 
los mimbres qua han sobrado al elegir los montantes. 


9 Cuando se aproximan al aro, se cortan las puntas cortas de 
los montantes de la base, para que no dificulten la coiocacion 
de los ultimos mimbres del tejido de la misma. 

10 La base esta tejida, muy tupida. Ahora se le puede dar 
la vuella y cortar todas las puntas cortas, ajustadas para 
que no molesten, pero sufclentemente largas para que 

se apcyen sobre el aro. 

1 1 Se elevan las montantes. Cada uno tiene dos mimbres, 
excepto los del asa, que tienen cuatro. Hay dos montantes 
en cada punta, uno (doble) a cada lado del centre y tres 
en cada espacio entre punta y centra. En total 18 montantes. 
Se eligen los mimbres que serviran y se acorrpafian al subiiios 
para de<arlos bien repartidos. 



12 
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13 Empieza el reborde (vease p&gina 47). Se saca punta 
a ires mimbres, se clavan en un extremo y se avanza 
con punto de tres haciendo pasar d cordon por 
la base de la pieza 


14 Se anade un mimbre a cada ramal al empezar 
la segunda mitad de la primera vuelta. 

15 Para term mar el reborde, se da una segunda vuelta 
con punto de tres y dos mimbres por ramal, no en la base 
sino en el lateral de la pieza, y una con punto de dos 

y tres mimbres por ramal, encima de la segunca. 


16 Se desata la jaula para ir definlendo ia forma de la pieza: se separan 
los montantes de los dos extremos y se mantienen cerrados los centrales 


Paso a paso 
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17 Se empieza a tejer la pared con cana hendida en ocho. 
Se toman dos tiras y se van tejiendo de izquierda a derecha, 
alternadas, sobre los montantes, de forma que la de aba |0 
siempre se encuentre un poco mas adelante que la de encima 


18 Cada vez que una cana se acaba o se rompe. 
se sustituye dejando los empalmes dentro de la pieza, detras 
de un montante. El tejido avanza siempre con dos caftas. 


Cuando la pared 
19 cm, se considers 
terminada. 


20 Ahora se clavan unos fragmentos de cana hendda 
en cuatro (las costillas) al lado de los montantes. Esto tensa 
el urdimbre y da rigidez a a pieza. Se rasca una cana para 


21 Habrd el doble de costillas que de montantes: 
es decir, 36. Se saca punta lateralmente al extreme 
m£s estrecho de una cafia. 




























eliminar los salientes de los nudos. 
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24 Se yolpean las cafias que no habian 
acabado de entrar hasta que se clavan en 
el reborde. Una vez todos los montantes 
tienen dos costillas de cana, se considera 
terminada la pared. 


22 Se clava la cana afilacJa hasta el fondo, si es posible 
hasta el reborde. 

23 A lado y lado del montante. las pumas de las dos 
cafias quedan encaradas Se cortan las cafias: a ras de borde 
las que han entrado hasta el fondo y algo mas largas si 

nan entrado monos 




ll Una vez todos los 
montantes tienen 
dos costilfas de cana , 
se considera terminada 
la pared. n 


Paso a paso 





ST 
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“Hay dos montantes 
en cada punta, uno (doble) 
a cada lado del centro 
y tres en cada espacio 
entre punta y centro. 

En total, 18 montantes. 99 


25 A conti nuacion, se prepara el alma del asa. Para elk), se toma un mimbre 
mas grueso cortado a medtda (el asa que se ve mis la altura de las dos paredes) 
y se le saca punta por los dos lados para clavarlo. 

26 Se curva el alma del asa sin que se marque ningun angulo. Se untan 
las puntas con cera (sirve tambien la parafina o la grasa animal) para que 
se desiicen mejor y entren mis faolmente 



27 Se buscan los puntos donde el asa quedari mis 
centrada. Se abre paso con un punzon, ayud&ndose con 
las piemas. y se clava el asa bien adentro por los dos lados. 
Se revisa la forma de la p»eza y se rectitica para mejorar 
las simetrias. 
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29 Se coloca una van lla junto al cuarto montante antes 
del asa para que simuie el grosor del ramal que terminara 
la vuelta. Se toman dos mimbres de este montante juntos, 
se bajan y retuercen, y se hacen pasar por delante del 
montante siguiente y entre los mimbres del montante 
doble hacia dentro. 


28 Empieza el remate de cuerda (vease pagina 55, aunque 
esta asa es distinta y el principio del reborde cambia tambien). 
Al segundo montante antes del asa se le anaden 
dos mimbres, y al primero, uno. 


30 Se realiza todo el remate, saltandose el asa 
y los cuatro mimbres de sus montantes, por los dos 
lados. Dos ramales del borde pasan por fuera 
y uno por dentro de la pieza. 



Paso a paso 
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32 Se cortan las puntas que han quedado an 
el interior de la pieza. 

33 Ahora se viste el asa (v£ase pagma 59) con los 
mimbres que han quedado en pie: cuatro a cada lado. 
Se empieza con los de un lado, haciendoies dar tres 
vueltas a lo largo del alma del asa. Luego se procede 
igual con los del otro lado. 

34 Se rematan las puntas de vestir el asa entre los 
ramalos de la cuerda y se termina de podar la pieza. 


Aspecto de la cesta terminada donde se aprecia 
el mteresante contraste de los dos materiales. 
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Paso a paso 

Una panera 


espiral 

Einpleando solo tecnicas basicas y adaptaciones do las mismas, este cestero ha ideado y rcalizado 
una pieza que se recrea con el contrnste entre dos mimbres distintos y juego con dos espirales: 
la que dibujan los colores del fondo y la de la esfcructura de la pieza. Usa mimbre negro 
de 140 cm de dos voriedades de distinto color, remojado, y una varo mas gruosn para el m^stll. 
Obra realizada por Joan Farr6. 



1 Se empieza por una base de cruz de cuatro por cuatro 
(vease pagina 32): se cortan ocho mimbres de unos 25 cm, 
que seran los montantes de la base. 

2 Se abre un ojal en uno de ellos clavandote la punta del 
cuchillo e mdinando el filo para separar las venas de la madera. 

3 Se introduce un montante en el ojal abierto. 
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4 A continuacion, se repite la operacion con los demas 
hasta tener la cruz oe cuatro por cuatro. 

5 Con dos mimbres, a partir de la punta gruesa, se dan dos 
vueltas de atadura con los cuatro brazos enteros, con punto 
de dos (v6ase pdgina 34). 



6 A la vuelta siguiente se separan de dos en dos. 

7 Todavia con punto de dos, se separan todos 
los montantos. 

8 Ahora, para conseguir el efecto ce espiral en la base, 

se teie el resto de la base con tejido cora ; (vease pagina 49), 
donde se Incorpora un contraste de color. Se colocan 
los 16 mimbres por la punta fina. 



Paso a paso 
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9 Todos los mimbres que se colocan son verdes, 
excepto seis, consecutivos, que son marrones. 

10 Se hace dar mas de un paso seguido a cada 
mimbre, pero sin permitir cue los de la izquierda 
adelanlen a los de la derecha 

11 Los mimbres marrones dibujan una espiral en el 
fondo que enpieza fina y va ganando en grosor. La base 
crece hasta alcanzar alrededor de 20 cm de diametro. 




12 Se cortan las puntas, una bajo cada moniante 
(no muy ajustadas solo para que no molesten). y se 
clavan dos mimbres en dos montantes consecutivos 
para rematar la base. 
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u Los mimbres marrones dibujan 
una espiral en el fondo que empieza fina 
y va ganando en grosor. ” 



16 Se repite este patron (dos, dos, uno) cuatro voces 
mds. Sobra un montante de la base, al cual se clava 
un mimore a cada lado. Llegados a este punto, ya se han 
colocadc los 27 moniantes. 


13 Acto seguido, se remata la base con una vuelta 
de punto de dos. 

14 Se elicen los mimbres que harem de montantes 
(27 en total) y se les saca puma en la base. 

15 Se clavan. En un montante de la base, dos; uno por lado. 
En el siguiente, dos; y en el siguiente, uno. 
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17 Se empieza a elevar los montantes 
para realizar la iauia. Se procede de manera 
ordenada. 



i( EI reborde tiene tres vueltas de punto 
de tres, aunque cada terna de mimbres 
ha realizado solo una vuelta y media. ” 



18 Para marcar el angulo se utlliza la ufta. 

19 Se ata la jauia con un mimbre. 
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20 Una vez estan atados los 
montantes, se cortan los extremes 

de los de la base apartando los nuevos 
para no dafiarlos. 

21 Ahora se colocan los tres primeros 
mimbres del reborde y se empieza una 
vuelta con punto de tres. 

22 A media vuelta, en el extremo 
opuesto, se colocan tres mimbres mis 
delante de los primeros para continuar 
el rebordo. 





23 Cada tema avanza por su cuenta con punto de tres. 
pero la de la izquierda nunca adelanta a la de la derecha. 

24 El reborde tiene tres vueltas de punto de tres, 
aunque cada terna de mimbres ha realizado solo 
una vuelta y media. 


| Paso a peso 
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25 Se toma un mimbre de unos dos palmos, mas grueso 
que los montantes de la base, y se curva, pasandolo por 
delante de ia rodilla. Este sera el mSstil. 

26 Se afma el mastil por una de sus punlas. 

27 Se clava en el reborde, junto a un morrtante. 

28 Se corta la atadura de la jaula. 




I 
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“El tejido de esta pieza es coral, 
pero se realiza mimbre a mimbre 
y con alteraciones porque la pieza 
no es circular, y tambien para obtener 
el desnivel que se pretende. ” 



29 Se msiste en la curvatura del mastil. El tejido de esta 
pieza es coral {vease pagina 49), pero se realiza mimbre 

a mimbre y con alteraciones porque la pieza no es circular, 
y tambien para obtener el desnivel que se pretende. 

30 Se empieza con un mimbre detras del segundo momante 
antes del mastil, que avanza, al llegar al mastil da la vuelta 

y retrocede, da un paso mas y se corta detras del montame. 

31 Un montante mas hacia la izquierda empieza otro, 
que tambien adelanta y retrocede. Cada mimbre nuevo 
empieza un paso m6s a la izquierda que el final del anterior; 
adetanta y retrocede. Al colocar el mimbre de tejido, se alternan 
puntas finas y gruesas para equilibra^ ios grosores. 

32 Cada vez que parece necesario (por ejemplo, ahora), 
se da una vuelta entera al mastil con el mimbre que 

se esta tejiendo. 



Paso a paso 
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33 De vez en cuando, tambien, un mirrbre, en vez 
de morir despues de retroceder. vuelve hacia delante. 
Se trata de Ir doblando los mimbres y las pasadas para 
ganar mis allura en el lado derecho, cerca del mastil. 


34 Recuerdese ir dando forma al mistil, pues de otra 
manera tienae a volver a la recta, y forzar el tejido hacia 
adentro a determinada altura. 



35 y 36 Una vez se ha colocado urdimbre en todos 
los mortantes situados, se aftade una segunda fila 
por delante de la ya tejida, clavando siete nuevos 
montantes en el reborde con la ayuba de un punzdn. 







36 
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37 Asi. se clavan los nuevos montantes, algo mas 
finos que los dennas para que se adapten a la forma 
de la pieza, 

38y39 Se sigue tejiendo. ahora a partir 
de los nuevos montantes. de la base al mastil. 

40 Se insiste, yendo y viniendo cerca del mastil. 
para ganar altura a la derecha. 

41 El ultimo mimbre del tejido se clava 
en la capa interior. 


Peso a paso 
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42 El tejido est£ terminado: empieza a ras del 
reborde por la izquierda y se eleva, abrupto, cuando 
se acerca al m^stil. 

43 Se repasa y rectifica la forma, se aprieta el tejido... 


(t Se empieza el remate, 
que es piano, por detras de dos 
y por delante de tres. ” 


44 Se fija el final del tejido con una pasada de punto 
de tres (vease pagma 46), clavando tres mimbres al lado 
de los tres primeros montantes, 


1 - 














be remata e: linai ae la pasaoa aanao una vueua 
ai mast I con el tercer mimbre. 
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46 Se empeza el remate, aue es piano (vease 
pagina 51), por deltas de dos y por delante de tres. 

AI no ser una pieza redonda, es preciso clavar 
cuatro mimbres, que ser^n como los cuatro primeros 
mimbres inclinados. 

47 y 48 A estos mimbres nuevos 'es falta colocarse 
en posiciones consecutlvas, como si ya hubieran pasado 
por detras de dos y pasaran ahora por delante ae tres 
(s6lo a part* del punto en el que estan clavados). 




49 El phmer montante se inclina y pasa por detras de dos 
a! lado de uno de los nuevos. 


50 Se prosigue el borde: primero por detras de dos 
(primera fase), y luego. en su momento, por delante 
de tres (segunda, y ultima fase) para salir despues 
del siguiente. al lado de otro que se inclina y pasa 
por detras de dos. 


Paso a paso 
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51 El borde avanza 

y se va acercando al mastil. 

52 y 53 Uega el momenta de 
rematar el borde: el primer mimbre 
de la cuarta pareja pasa per detras 
del mastil, le da una vuelta entera 
y vuelve a introducirse a la derecha 
de donde salia. 

54 0 primer mimbre de la pareja 
siguiente hace un movimiento 
parecido. 




55 Se cortan todas las puntas sobrantes. El m&stil 
y los montantes en pie se cortan en diagonal, siguiendo 
el aire de la pieza. 


El uso de tecnicas bAsIcas vistas desde un nuevo 
prisma permits conseguir soluciones innovadoras. 
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Paso a paso 


Una desca de tiras 

de castano 

Desca es el nombre en Catalan de una pieza pirenaica tradicional de tiras de madera, con estructura de 
costillas y asas en los extremos, elegante de tan simple y resistente a toda prueba. Roger Chinaud la elabora 
con castarto en verde, es decir, o reci6n cortado o cortado hasta una semana antes; asi resulta m6s bianco 
que si se ha de remojar. Para una pleza como 6sta utiliza unas cinco varas de castano, convenientemente 
escogidas y preparadas mientras dura el proceso de tejido, en el momento que las necesita. 



1 y 2 Se busca y escoge el material. 
Los rebrotes de unos tres aftos, que 
salen de un &rbol que haoia sido cortado, 
libres de ramificaciones, de un grosor 
entre dos dedos y una mano y de color 
verde oliva, son los elegidos. 



3 y 4 Se cortan con una sierra y se 
desecha lo que no interesa. B trabajo 
selective ayuda a conservar el castanar 
en buenas condiciones. 







4 
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5 Se hace radar una desca ya realizada sobre una 
de las varas, de un asa a la otra, para tomar la medida 
Cel asa. y se corta. 

6 A10 cm de cada extremo se practica una incision 
transversal con la sierra. 

7 y 8 Partiendo de una incision se hiende la vara nasta 
la otra incision, separando las venas pnmero con un hacha 
y dsspu6s con las manos. 



Paso a paso 
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“Se preparan diversas 
tiras para tejer: se toma 
un cuarto de vara, 
se separa el corazon y t 
el resto, se va hendiendo 
en tiras muy finas. ” 


9 y 1 0 Con un cuchillo. 
se alisa la parte abierta y se 
suavizan los extremos. 

11 Se da la forma curvada al asa. 



12y 13 Se clava una punta 
en cada extreme para fijar un cordel 
que mantenga la torma de arco 
durante el trabajo. 
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14 y 15 Se prepara la primera tira, que sera el aro. 

Se hiende una vara en cuat/o (primero en dos, despues cada 
mitad en dos), de una punta a la otra, y se pela (en verano, 
la p»el se despega sm esfuerzo). 

16 Se separa el corazon, con su seccion triangular. 

Oueda una tira con una cara redondeada, que se deja 
en la parte externa. 

17 y 18 Se le da forma circular y se toma la medida 
sobre el asa para que el aro encaje en la hendidura 




Paso a paso 
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19y20 Se cierra el aro clavando unas puntas despuds 
de afinar los extremos para que se acoplen entre ellos. 

Se clava tambien el aro al asa por la parte empalmada. 


21 Se preparan diversas tiras para tejer: se toma un cuarto 
de vara, se separa ei corazon y, el resto, se va hendiendo 
en tiras may fmas. 


£2v23 Se consioue seoarar unas cuatro liras oor ado. 









■- 


Una lira corresponde a un afio de crecimiento del arbol. 
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24 Se precede a atisar, igualar y afinar las tiras haciendolas 
deslizar entre la rodilla y el cuchillo. 

25 Con una de las tiras se atan el nervlo central 
y el aro con una cruz. 

26 Despues de la cruz, se teje (detrds, delante, detras, 
delante...) de un lado al otro del aro. Si se acaba una tira, 
se acompafia con otra nueva un par de pasos antes 

de abandonaria. 

27 y 28 Al terminar este atado, se anuda la punta 
y se repite la operacion en el otno lado. 



“Si se acaba una tira, se acompaha 
con otra nueva un par de pasos antes 





Paso a paso 











utf dual luuiidtid. 
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"Interesa manteneresta relation 
de longitudes a fin de 
conseguir la doble cavidady 
una mayor estabilidad para 
la pieza. ” 


29 Se toma una tira de seccidn triangular, de las 
del corazOn de la vara, para convertirta an la primera 
costilla. Se toma la medida sobre el asa y se corta. 

30 Se introduce en una cruz, se curva y se introduce 
el otro extremo en la otra cruz, al ado del asa. 

31 Se coloca otra costilla en el otro lado, simetrica; 
para ello, se toma la medida, se corta, se afila, se clava, 
se curva y, finalmente, se clava del otro lado. 




El proximo par ser& el m£s cercano al aro. 








12 Q 
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33 y 34 So coloca otro par al lado del 

primero. Para intrcducir las puntas en la cruz 
conviene afilarlas primero. 


35 Interesa mantener esta relacion de longitudes 

a ■fin de conseguir la doble cavdad y una mayor estabdidad 
para la pieza. 

36 El ultimo par de costiilas ya esta coiocado: 
hay cuatro costiilas a cada lado. 




Paso a paso 
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37 38 y 39 Se van preparando m^s tiras a medida 

que se necesitan. Se niender, las varas de arriba abajo con 
el hacha, variando su inclinacion para controlar la direccion 
del hendido; se separa el corazon: y de lo demas se sacan 
tres tiras finas y se alisan con el cuchillo. 


40y41 Al preparar las tiras pueden aparecer algunas 
dificultades. por ejemplo, que la madera este dartada, o que 
en la vara haya un nudo La solucion es cortar lo detectuoso. 
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42 Ahora la estructura ya est£ construida, 
y se empieza a tejer. Las primeras pasadas son 
dos por debajo. dos por enclma. 


43 Continua este ritmo. ioa y vuelta. 

El asa cuenla como una costilla m&s, y sobre 
el aro se da una vuelta entera. 


44y45 Ahora se teje uno a uno. 



tejido avanza desde los dos lados hacia el centro, 
colocando una tira en cada lado. ” 
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46 El tejido avanza desde los dos lados hacia 
el centra, colocando una tira en cada lado. 

47y48 Cuando se teje la segunda tira, se 
abre al cruzar el asa para estrecharla, y se vuelve 
a trabajar entera una vez cruzada. 

49 La vuelta al aro es completa. 



“Al afinar las tiras 
en el centro 
y ganar espacio en 
el aro se consigue 
ir acercando 
los dos lados en 
paralelo. ” 
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50 Conviene que los dos lados 
parezcan dos li'neas parafeias que se van 
acercando, y no dos semidrculos. Por 
esto se parte y estrecha cada tira al 
pasar por el centre. 

51 Cuando se observa que una tira se 
esta terminando. se hace Irabajar junto 
con otra nueva durante dos pasos antes 
de dejarla. 


52 y 53 Regularmente, 

se va apretando y ajustando el tejido, 

controlando la forma... 

De vez en cuando, se teje con 
una tira mas gruesa para anadir 
consistencia a la pieza. 



Peso e peso 
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54 Al afinar las tiras en el centra y ganar espacio en el ara 
se consigue rr acercando los dos lados en paralelo. 

55 56 y 57 Para que el tejido no quede tlojo, se dejan 
por tejer las ultimas tiras hasta el dia siguiente, pues la madera 
encoge bastante al secarse. Se corta tambien el corcJel 
cuando la pieza esta seca. 
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(C \Para que el tejido no quede flojo, se dejan por tejer las 
ultimas tiras hasta el dia siguiente, pues la madera encoge 

bastante al secarse . ” 


Varias descas finalizadas. Son piezas muy resistente s, 
adecuadas para transportar peso. 
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Manuel Sancho. Montqvi, 2002 
Medula de ratin (43 X 21 X 16 cm). 










136 



Joanna Gilmour.Dorw/Vs Baskets, 2003. Cordcles dc papd, 
tubo dc tejido en diagonal, anudndo esplral.contenedor de vidrio 
(77 X 30 x 30 cm). Fotografia de Steven Hicks. 




Lizzie Fare/, ftyssy willow bowl, 2004. 
Mimbre Hondo (50 cm de diameiro). 
Fotografia de Shannon Tofts. 


Klaus Seyfang, Cesto, 2002. 

Mimbre (100 X 60 cm). 

Fotografia de Joachim Rommel, bild-media. 
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Manuel Sancho, Tcbfcrv y fichus de ajtdrez, 
1999, Medula de radn (45 X 45 cm 
de tablero, IS cm altura de las plczas). 


Alison Fitzgerald, Apltque. 2005. 
Mimbre (60 X 50 cm). 


Christine Adcock ,Jacaronda Bosket. 2006. 
Ccsto csferico rcalizado con inflorescencias 
de palmera tenidas y con vainas de 
semillas de |acaranda (35.56 X 25,4 cm). 
Fotografia de Mehosh Dziadzio. 
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Joanna Giimour, Ffycatcher. 2002. Cordeles de papel, 
pleiu y anudado (70 X 28 cm). Foiografia de Steven Hicks. 


Caroline Gregson, Sedimentation, 2005 
Diversas variedades de mimbre,aJuminio 
anodizado y acero (Id X 33 cm cada panel) 



Pont de Queros, 
Lnocuius, 2006. 




s/je/es 









' III I li/I C TITV-P. 


Fotografia de 
Carme Sicjl 
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Dlctcr Deringer, Cunc, 
2005. Cuna colgada 
balances ntc crgonomica 
confeccionada con 
mimbre bianco 
y mimbre buf 
(105 X 55 X 50 cm). 


Polma , 2006. 
Trabajo tradioonal 
realiiado con palm era 
datilera que se bendice 
el Domingo de Ramos. 
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join Farr6, Cestos, 
2006. Mimbre 
y cana. Modelos de 











































i 



cestcria traaicionai 
catalana. Focografta 
de Carme Sitja. 
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Josep Mercader. 

En dansa. 2006. 
Instalacidn que 
forma parte 
de la sene 
Geometries Variables. 
Mimbre negro. 
Realizada para 
la exposition 
Temps dc Rors 
del 13 al 21 de mayo 
de 2006 en Girona. 



GaierfQ 











u aaiuonai ac lur ae ia peninsula irenu 

realizado con esparto «n pleiu 
y refuerzos cosidos. 



141 


A- Anea [Typha iatifdia y Typha 
angustifolia). Material flexible y 
blando muy empleado en cesterfa. 
Avellano (Coryius avellana). 
Material lefloso que se trabaja 
en varas o en tiras. 

B- Bambu. Matenal oarecido 
a la caria, de gran tradicibn 
en la cesteria oriental. 

Base. Parte sobre la que se 
asienta una pieza de cesteria. 

En muchos cases es tambien 
el fundamento de la estructura 
de la oieza. 

Base de cruz. Base construida 
y tejida a partir de unas tiras 
cruzadas. 

Base lisa. Base montada sobre 
un aro y dos montantes paralelos. 


C- Cana (Arundo donax). 
Material bastante rigido. propio 
de la regibn mediterranea, 
que se suele trabajar hendido. 
Canal. Herramienta que sirve 
para abrir paso a nuevo material 
en el tejido ya realizado. 
Caracolera. Pieza tapada 
destinada a mantener caracoles 
en ayuno antes de cocinarlos. 
Castano [Castanea sativa). 
Material rigido que se suele 
trabajar en tiras. 

Cesto, cesta. Piezas concavas, 
rigidas, con asa central. 

Costilla. Parte de la estructura 
de a'gunas pozas, especialmente 
de materials leriosos. 

D- Desca. Pieza tradicional 
pirenaica elaborada con tiras 
de madera, un aro, una vara 
central y estructura de costillas. 


E- Esparto (St/pa tenacisslma). 
Material tipico de los paises 
de clima seco y cblido. Es fino, 
flexible y resistente. 

Espiral. Estructura de cesteria 
antiquisima y muy difundida, 
en forma do caracol, que se suele 
trabajar con matenales blandos. 
Espuerta. Pieza ebneava con 
dos asas pequerias laterales, 
elaborada con materiales flexibles. 

H" Hender. Partir 
longitudinalmente una vara 
de madera, una caria, etebtera, 
en dos o mas tiras de la misma 
longitud, separando las venas del 
vegetal sin cortarlas. 

Hendedor. Herramienta utilizada 
para hender, especialmente la 
caria o el mimbre. 















J- Junco. Material procedente 
de van as especies vegetates de 
zonas humedas, que posee 
distintas aplicaciones en cesteria. 

M- Mimbre [Salix viminalis 
y otras especies). Material leriosc 
que se trabaja normalmente 
en varas aunque tambien de liras 
hendidas. muy flexible en humedo 
pero muy rigido en seco 
Montante. Parte fundamental 
de la estructura de muchas piezas 
que sirve de trama al tejido. 

P" Paja. Material procedente 
de muchas especies vegetales 
distintas. especialmente de los 
cereales 

Palma. Material de cesteria 
procedente de las hojas de palmera. 

Dinara Dic>7a fr\ rv'av/a w ctn aoac 


Pleita. Tira larga y estrecha de 
material flexible tejido en diagonal 
destinada a la elaboracion 
de piezas diversas. 

R- Rat {Calamus rotang 
y otras especies). Material que 
se presents en forma de largas 
tiras unitormes, planas (tireta) 
o de seccion circular (medula). 
Reborde. Parte del tejido de una 
pieza. especialmente reforzado, 
que une la base de la misma 
con sus paredes. 

Rematar. Terminar un tejido 
introduciendo las puntas de 
material en su interior, de forma 
que no pueda deshilacharse. 
Remate (o horde) Parte de una 
pieza donde se mcorpora la trama 
al urdimbre para terminar y fijar 

aI ha irln 


Remojar. Impregnar con agua 
el material seco para que adquiera 
flexibilidad y se pueda trabajar. 

T- Tejido coral. Tejido en el que 
la urdimbre se realiza con tantos 
elementos como montantes haya. 
Tira, tireta. Material en forma 
de cinta, preparado normalmente 
a partir de varas de madera 
o de caria, obtenido por hendido. 
Trama. Estructura de elementos 
paralelos en la que se entreteje 
la urdimbre. 

U- Urdimbre. Parte del tejido 
que se cotoca sobre la trama 
de manera m3s o menos 
perpendicular y entrelazandose 
con el la. 

V- Vara. Rama laraa, recta 






que se usa para contener pan 
u otros productos. 


y delgada 
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E ste libro constituye una 

introduccion practica a la cesteria 
A partir de tologratias y textos claros 
y elocuentes se explica como se 
encuentran y pneparan algunos matenales, 
se detoilan dlversas tecnicas de 
elaboraGion de piezas con distintos 
materiales y se presentan algunos 
cesteros reatizando vanas piezas, 
paso a paso, para que cualciuiera pueda 
seguir estos pasos y reproducir 
las piezas, inspirarse en alias para 
crear algo distinto o simplemente 
comprender como eslan elaboradas. 

En las ultimas paginas. en una galena de 
imagenes, se otrece una breve muestra 
de lo que nlgunos nrtesanos y artistes 
actuales nacen con los matenales 
y las tecnicas de cesteria. 
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